
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳～59歳 276,000円～368,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 2577961 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 180,000円～310,000円

正社員 02080- 2578161 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時20分～17時20分 日祝他
59歳以下 177,160円～177,160円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2580261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 218,500円～310,500円

（月額換算額）
正社員 02080- 2583761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時00分 日他

59歳以下 176,550円～176,550円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2585961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 交替制あり
(1)6時30分～15時00分 他

18歳以上 186,552円～186,552円 (2)12時00分～21時00分
(3)21時00分～6時00分

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2596361 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 235,000円～285,000円

正社員 02080- 2598261 就業場所 青森県三沢市 給付
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 180,000円～250,000円

正社員以外 02080- 2599561 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～16時30分 日祝他
40歳以下 180,000円～205,000円 (2)8時00分～14時15分

正社員 02080- 2610661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 200,200円～300,080円 (2)8時00分～16時00分

（月額換算額）
正社員 02080- 2634061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時30分 日他

64歳以下 308,779円～337,230円

正社員 02080- 2636661 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時20分 日祝他
59歳以下 180,000円～185,000円 (2)8時00分～18時20分

正社員 02080- 2641061 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～18時30分 他
18歳～64歳 185,000円～250,000円 (2)20時00分～6時30分

正社員 02080- 2643661 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時15分～17時15分 他
64歳以下 191,400円～195,800円

正社員以外 02080- 2646461 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
59歳以下 178,000円～178,000円

正社員 02080- 2689761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
64歳以下 178,305円～181,944円

（月額換算額）
正社員 02080- 2692061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

運転・製造・建設

令和8年9月8日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

1

左官工　タイル工 有限会社　堀左官工業 青森県三沢市大字三沢字堀口１７ー１４
３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

2

自動車整備スタッフ 三沢いすゞ自動車　株式
会社

青森県三沢市南町３丁目３１番地２９３
２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

3

組立検査員 東亜電機　株式会社 青森県上北郡おいらせ町東下谷地１２６
－３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

5

弁当配達スタッフ（フル
タイム）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

4

重機オペレーター兼作業
員／経験者優遇！／資格
取得制度あり

有限会社　山崎土建 青森県上北郡おいらせ町洗平２３番地 雇用・労災・
健康・厚生

2人

6

雇用期間の定めなし
その他

7

施設管理スタッフ（三沢
市立三沢病院）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

機械管理作業員（正社
員）経験者

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり
毎　週

8

見積り、電気工事に関わ
る業務／土・日・祝日休
み

太洋電設　株式会社 青森県三沢市大字三沢字中平５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

10

11

雇用期間の定めなし
その他

13

12

15

14

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

9

青果物荷下ろし・運搬及
び加工作業員（正社員）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

土木作業員兼重機オペ
レーター

有限会社　新組工業 青森県上北郡おいらせ町立蛇５３－２ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

その他

その他

その他

青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

ボイラー運転補助業務／
未経験からプロへ！年休
１３９日

ファーストプライウッド
株式会社

建物解体工事の重機オペ
レーター【土・日休みあ
り】

有限会社　ループ 青森県三沢市大字三沢字上屋敷１６３番
地６３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

青果物加工、選別、農業
補助（正社員）

株式会社　スギヤマ　お
いらせ事業部

青森県三沢市大字三沢字流平１６５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし

卵の選別包装施設作業員
／契約社員

東北養鶏　株式会社

雇用期間の定めなし
毎　週

検査・まとめ（製品に問
題が無いかの確認・ボタ
ン付など）

株式会社　トップレディ 青森県上北郡おいらせ町上久保６２－１
２７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

16
雇用期間の定めなし

毎　週

雇用期間の定めなし
その他

野菜加工作業／正社員 有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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運転・製造・建設

令和8年9月8日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給
(1)5時00分～8時00分 日祝他

不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2589661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)16時00分～18時00分 土日祝他
不問 1,143円～1,143円

パート労働者 02080- 2592861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)12時30分～17時30分 火木土
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2607861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2611261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2613461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時20分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2640161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時15分～17時00分 他
不問 1,050円～1,050円 (2)8時15分～15時15分

パート労働者 02080- 2651661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
64歳以下 1,029円～1,050円

パート労働者 02080- 2693361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)14時00分～18時00分 他
59歳以下 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 2550761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

土日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2535861 就業場所 青森県三沢市
時給

土日
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2538061 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)5時00分～12時00分 他
59歳以下 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 2465161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)18時30分～22時00分 土日祝他
18歳以上 1,400円～1,500円 (2)19時00分～22時30分

パート労働者 02080- 2445461 就業場所 青森県三沢市
時給

土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2398561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時50分～15時50分 日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2403761 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 2320261 就業場所 青森県三沢市 給付

雇用期間の定めなし
その他

労災

1人

19

業務員【パート】味彩亭 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

1人

17

雇用期間の定めあり
毎　週

弁当盛付スタッフ【オリ
ワンフーズ】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５

22

青果物加工、選別、農業
補助（パート）

株式会社　スギヤマ　お
いらせ事業部

青森県三沢市大字三沢字流平１６５ 労災

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
その他

21

ホール清掃スタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

12時00分～19時00分の
間の5時間以上

その他

20

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災

2人

雇用期間の定めあり
その他

24

野菜加工作業【パート】 有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

23

清掃スタッフ（おいらせ
病院）

興和ビルメンテナンス
株式会社

青森県三沢市松園町２丁目１０－１０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

18

食肉加工処理【パート】
／兼業可／土日祝日休み

スターゼンミートプロ
セッサー　株式会社

青森工場　三沢ポークセ
ンター

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３１０２

労災

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

26

ハウスキーパー（米軍病
院）パート／土・日曜日
休み

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

施設スタッフ（主に清
掃・洗濯）

株式会社　レガーメ　あ
ずまや

青森県上北郡おいらせ町北下田１０－５ 雇用・労災

1人
25

雇用期間の定めあり
8時00分～12時00分の間
の4時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり
7時30分～17時00分の間
の6時間以上

毎　週

27

収集作業補助員（免許保
持者）／土・日曜日休み

有限会社　三和クリーン
サービス

青森県三沢市大字三沢字水筒４２－３６ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

28

29

雇用期間の定めなし
又は5時00分～20時00分
の間の4時間以上

毎　週

清掃員（パート）（三沢
市）

株式会社　ファースト 青森県三沢市春日台２丁目１５４－８０
５

労災

2人

パンの製造（パート）／
５：００～１２：００

株式会社　ライフデザイ
ン

青森県三沢市大字三沢字堀口９４ー１６
８

労災・健康

2人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間
の5時間

その他

31

製造員（パート） 株式会社　北神エンジニ
ア

青森県三沢市南町４丁目３１－３５６９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

30

巻線作業者／土日祝休み
／子育て世代可☆

三沢エンジニアリング株
式会社

青森県三沢市南町三丁目３１番地２７７
９号

雇用・労災・
健康・厚生

4人

32

農場管理作業員：パート
／未経験者歓迎・経験者
優遇

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行
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月給 変形（1ヶ月単位）
他

59歳以下 225,000円～275,000円

正社員 02080- 2588361 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
不問 202,600円～222,600円

正社員以外 02080- 2600061 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時30分 土日他
不問 190,100円～202,800円

正社員以外 02080- 2602661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時00分～15時00分 他
64歳以下 181,900円～204,200円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

正社員 02080- 2606761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
40歳以下 172,384円～194,329円

正社員 02080- 2616961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～18時00分 日他
64歳以下 180,000円～200,000円 (2)8時00分～17時30分

正社員 02080- 2617161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 250,000円～400,000円 (2)8時00分～16時00分

正社員 02080- 2633161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～59歳 177,000円～205,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)7時00分～16時00分

正社員 02080- 2644261 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～59歳 239,000円～281,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時00分～18時00分

正社員 02080- 2647761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
65歳以下 180,000円～242,500円

正社員 02080- 2687561 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～59歳 220,800円～252,200円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時00分～18時00分

正社員 02080- 2690961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 他
18歳～59歳 190,000円～284,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)16時00分～9時00分

正社員 02080- 2696561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 給付
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～18時15分 木日祝他
44歳以下 170,000円～230,000円 (2)8時15分～13時30分

正社員 02080- 2711861 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～16時30分 日他
64歳以下 208,000円～330,000円

正社員 02080- 2716661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～18時30分 木日祝他
59歳以下 180,000円～260,000円 (2)9時00分～19時00分

正社員 02080- 2721061 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
59歳以下 236,000円～276,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080- 2568861 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス

令和8年9月8日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

２

１

ブライダル営業スタッフ 株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

10時00分～21時00分の
間の8時間程度

その他

保育教諭 学校法人　小檜山学園
認定こども園　三沢第一
幼稚園

青森県三沢市美野原２丁目１２－１９ 雇用・労災・
財形・その他

1人
雇用期間の定めあり

又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

その他

３

支援スタッフ【準職員】
あかしや寮

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり
毎　週

５

４

調理スタッフ【正職員】
味彩亭

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

税理士補助 濱田繁男税理士事務所 青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘７－５０
－１９８２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

６

事務総合職 有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

７

８

９

現場監督 有限会社　新組工業 青森県上北郡おいらせ町立蛇５３－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

介護員　【正社員】／資
格取得制度あり★

有限会社堀企画　グルー
プホームクローバー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

介護職員（介護福祉士保
有者）

社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

13

14

10

居宅介護支援専門員 社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

介護職員（グループホー
ム）正社員／夜勤相談可

（社福）誠友会　グルー
プホームいこいの森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

15

16

歯科衛生士 なみおか歯科医院 青森県三沢市松園町２丁目１２－１０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

保育教諭　♪子育て中・
ブランクのある方歓迎♪

社会福祉法人　若竹会
岡三沢こども園

青森県三沢市岡三沢２丁目７－７

雇用期間の定めなし
その他

12

看護師又は准看護師／正
職員／前年実績賞与３．
５ヶ月

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

医師事務補助クラーク／
年休１２７日／有休消化
率１００％

医療法人社団さくらの木
岡三沢診療所

青森県三沢市緑町一丁目２－５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

チェッカー（通訳） 株式会社　ミサワカイウ
ンインターナショナル

青森県三沢市大字三沢字南山５３番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は7時00分～18時30分
の間の8時間

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

専門・事務・販売・サービス

令和8年9月8日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
他

不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2603261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)16時00分～21時00分 月木他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2609161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時00分 他
18歳以上 1,150円～1,150円 (2)16時00分～0時00分

パート労働者 02080- 2612561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～20時30分 月火水木金他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)11時00分～15時00分

パート労働者 02080- 2638561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 1,030円～1,095円

パート労働者 02080- 2645561 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 1,073円～1,116円

パート労働者 02080- 2649961 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)15時00分～18時00分 日祝他
不問 1,030円～1,080円 (2)7時30分～16時30分

(3)9時30分～18時30分

パート労働者 02080- 2681961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時15分～17時15分 土日他
59歳以下 1,030円～1,050円 (2)8時15分～12時15分

(3)13時15分～17時15分

パート労働者 02080- 2712961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

日祝他
不問 1,200円～1,250円

パート労働者 02080- 2569961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)16時30分～19時30分 他
不問 1,100円～1,100円 (2)17時00分～20時00分

パート労働者 02080- 2549261 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)7時00分～16時00分 月火水木金他
59歳以下 1,200円～1,200円 (2)8時00分～17時00分

(3)10時00分～19時00分

パート労働者 02080- 2552961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～16時30分 土日祝他
59歳以下 1,060円～1,060円

パート労働者 02080- 2556661 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～13時00分 他
59歳以下 1,030円～1,030円 (2)13時00分～18時30分

パート労働者 02080- 2524561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)11時00分～13時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 2525461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

土日祝他
不問 1,030円～1,090円

パート労働者 02080- 2511161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時45分～8時30分 日
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2512061 就業場所 青森県三沢市

28

保育補助（パート） 学校法人　小檜山学園
認定こども園　三沢第一
幼稚園

青森県三沢市美野原２丁目１２－１９ 雇用・労災・
その他

1人
雇用期間の定めあり

又は7時00分～19時00分
の間の7時間

毎　週

17

生活支援補助【パート】
あかしや寮

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災

1人
雇用期間の定めあり

8時30分～17時30分の間
の5時間程度

毎　週

18

ホールスタッフ／兼業可 有限会社　月見 青森県上北郡おいらせ町染屋１１６－１ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

毎　週

19

ホールスタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

21

介護職員（日勤限定）
【パート】

有限会社堀企画　グルー
プホームクローバー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

ラーメン店スタッフ
（パート）土・日のみの
勤務

株式会社　ライトニング
ボルツフードサービス
拉麺点心　雷堂

青森県三沢市堀口１丁目３－１ 労災

1人

雇用期間の定めなし

22

看護師（パート） 社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の6時間以上

毎　週

23

放課後児童支援員／働き
方についても相談可能で
す

社会福祉法人　静光会
三沢児童館

青森県三沢市大字三沢字園沢９３－７ 雇用・労災

2人

雇用期間の定めあり
又は7時30分～18時30分
の間の3時間以上

その他

24

デイサービス介護職員／
土・日休み／働き方相談
可

有限会社ノガワ家具セン
ター　リハビリ特化型デ
イサービスカラダラボ三
沢

青森県三沢市中央町３－６－２ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

25

保育士 社会福祉法人若竹会　児
童発達支援センター
ハーモニー

青森県三沢市東岡三沢一丁目２３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

9時00分～18時00分の間
の6時間以上

毎　週

26

ホテルフロント／パート
／兼業可

株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

27

介護職員（土・日曜日・
祝日勤務）

株式会社　レガーメ　あ
ずまや

青森県上北郡おいらせ町北下田１０－５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

29

30

31

ガソリンスタンドスタッ
フ／パート／おいらせ町

有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

厨房スタッフ 株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番６１５号

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

介護予防支援員（いきい
きデイセンター）／土日
祝日休み

社会福祉法人　三沢市社
会福祉協議会

青森県三沢市幸町３丁目１１番５号 雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり
8時15分～17時00分の間
の6時間程度

毎　週

32

朝食スタッフ・清掃・お
客様対応（サニーフラッ
ト三沢店）

有限会社　サニーフラッ
ト

青森県三沢市東町４丁目４番６号 労災

1人

雇用期間の定めあり
なし

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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