
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時10分 日他

67歳以下 169,000円～180,000円 (2)10時00分～19時10分
(3)10時00分～17時10分

正社員 02080- 2409661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～16時15分 他
18歳～67歳 178,000円～200,000円 (2)11時00分～19時00分

(3)15時15分～23時15分

正社員 02080- 2411761 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)7時00分～16時00分 他
64歳以下 202,000円～305,000円 (2)7時30分～16時30分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 2421961 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
44歳以下 181,000円～243,000円

正社員 02080- 2425661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時30分 日他
59歳以下 189,750円～189,750円 (2)8時30分～17時00分

正社員 02080- 2427561 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 日祝他
59歳以下 236,000円～276,000円 (2)7時30分～16時30分

(3)8時15分～17時15分

正社員 02080- 2389261 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～18時00分 水他
69歳以下 300,000円～450,000円

正社員 02080- 2393161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 250,000円～300,000円

正社員 02080- 2394061 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 200,000円～250,000円

正社員 02080- 2395361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳以上 183,200円～323,500円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時30分～9時30分

正社員以外 02080- 2396661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
不問 200,600円～226,500円

正社員 02080- 2407061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
18歳～64歳 185,000円～250,000円

正社員 02080- 2300161 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時00分～16時00分 土日祝他
不問 144,200円～144,200円

（月額換算額）
正社員 02080- 2303661 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

不問 190,000円～190,000円 (2)8時30分～17時30分

正社員以外 02080- 2296061 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
69歳以下 215,000円～282,500円

正社員 02080- 2290561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

時給
(1)8時00分～17時00分 土日他

62歳以下 181,104円～181,104円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2291461 就業場所 青森県三沢市

事務員（フルパート） 太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

有限会社　ユーナイテ
ッド・トレーディング
・カンパニー

青森県上北郡六戸町犬落瀬七百８６－３
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

現場監督　＝急募＝ 有限会社　北都工業 青森県上北郡おいらせ町西下川原１０番
地

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

15

16

12

安全管理◇接客経験を活
かしスタッフの安全を守
る仕事です

青森プライウッド株式
会社

青森県上北郡六戸町金矢三丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

13

事務職 株式会社　ＮＡＢＩ　
ＴＲＡＤＩＮＧ

青森県三沢市淋代２丁目４８番地１２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

14

一般事務員／土日祝休み
／英語ができなくても大
丈夫！

11

准看護師【正職員】日
勤のみ

社会福祉法人　昭壽会
　あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

保育士又は看護師（児
童指導員も可）

社会福祉法人　ひまわ
り乳児院

青森県三沢市花園町５丁目３１－３６５
８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり

その他

株式会社　デー・クラ
フト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

生産管理員 株式会社　デー・クラ
フト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

10

6

保育教諭（正職員） 社会福祉法人　若竹会
　平畑こども園

青森県三沢市岡三沢８丁目９３番２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

7

住宅営業 ハウジングステーショ
ン　三和ホーム株式会
社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５
０－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

8

生産管理（マネジメン
ト業務含む）

5

ガソリンスタンド店員
／北部給油所

株式会社ゆめグリ－ン 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字後田１
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

4

加工選別作業員【正社
員】

有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

看護師又は准看護師（
晴ヶ丘老人ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～20時10分の
間の8時間程度

その他

2

ホール・カウンター係（
パチンコ三沢）　＝急募
＝

株式会社　エーアンド
エフ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

専門・事務・販売・サービス

令和8年8月10日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

教習指導員候補　＝急
　募＝

株式会社　エーアンド
エフ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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専門・事務・販売・サービス

令和8年8月10日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)16時00分～20時00分 他

不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 2416361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時00分～9時00分 他
不問 1,200円～1,200円 (2)16時00分～20時00分

パート労働者 02080- 2418261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日他
不問 1,131円～1,302円

パート労働者 02080- 2422161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)15時00分～19時00分 祝他
59歳以下 1,050円～1,200円 (2)9時00分～14時30分

パート労働者 02080- 2392961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～15時30分 土日他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2406161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時30分～12時30分 水土日祝他
不問 1,040円～1,040円 (2)10時00分～13時00分

パート労働者 02080- 2408361 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2315761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～15時00分 月木他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2326161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 1,100円～1,389円

パート労働者 02080- 2336361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 1,030円～1,040円

パート労働者 02080- 2337661 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2375861 就業場所 青森県八戸市
時給

(1)11時00分～17時00分 土日祝
18歳以上 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2304261 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時30分～16時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2295161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～13時00分 木他
不問 1,050円～1,050円 (2)9時00分～13時00分

(3)13時00分～17時30分

パート労働者 02080- 2299261 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)10時00分～15時00分 他
59歳以下 1,029円～1,050円

パート労働者 02080- 2287161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,050円～1,060円 (2)13時00分～19時00分

(3)7時30分～16時30分

パート労働者 02080- 2279161 就業場所 青森県上北郡六戸町

22

社労士事務所アシスタ
ント／給与計算・手続
き

おかみさわ社会保険労
務士事務所

青森県三沢市大字三沢字堀口１６４－３
３６ＢＬＵＥ２Ｆオフィス７

労災

1人

雇用期間の定めなし
9時00分～21時00分の間の
4時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

23

ホールサービススタッ
フ

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

5人

21

支援スタッフ（パート）
【わいわい】／土・日曜
日休み

社会福祉法人　昭壽会
　あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

20

歯科助手 やはば歯科クリニック 青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
（イオンモール下田内）

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

19

介護職員（栄町コラボ
ケアセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間の
6時間程度

毎　週

17

18

グループホームスタッ
フ【パート】：中抜け
勤務

社会福祉法人　昭壽会
　あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

1人
雇用期間の定めあり

その他

グループホームスタッフ
【パート】：１６：００
～２０：００

社会福祉法人　昭壽会
　あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
財形

1人
雇用期間の定めあり

その他

24

調理スタッフ／５．５
ｈ／賄いあり／兼業可

有限会社　月見 青森県上北郡おいらせ町染屋１１６－１ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

25

看護職員（ひばり苑デイ
サービスセンター：パー
ト）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

26

事務員（特養ひばり苑
：パート）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

27

レンタルサービス業（
パート）：八戸事務所

株式会社　Ｓｋｙ　Ｎ
ｅｘｔ

青森県三沢市大字三沢字園沢１５６－１
２

労災

2人
雇用期間の定めなし

8時00分～18時00分の間の
6時間程度

毎　週

28

調理補助　／土日祝休
み

株式会社　和がや 青森県三沢市中央町１丁目６－１７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

29

清掃員／土・日曜日・
祝日休み

社会福祉法人鳳鳴会　
三沢市立中央保育所

青森県三沢市桜町３丁目１－５ 労災

1人
雇用期間の定めあり

なし

30

漁協直売所スタッフ 三沢市漁業協同組合 青森県三沢市三川目四丁目１４５番地５
５２号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

毎　週

31

介護職員 株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番６１５号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

32

学童支援員／働き方の
相談可能です

社会福祉法人　六戸福
祉会　大曲小学校なか
よし会

青森県上北郡六戸町小松ケ丘５丁目７７
－６８６

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

又は7時30分～19時00分の
間の8時間程度

その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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月給
(1)7時30分～17時00分 日祝他

59歳以下 192,400円～297,000円

正社員 02080- 2339561 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

他
18歳～59歳 240,800円～300,000円

正社員 02080- 2342161 就業場所 青森県三沢市 拠出

時給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分 他

18歳以上 188,320円～205,400円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2344361 就業場所 青森県三沢市 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分 日他

18歳～64歳 255,467円～288,236円 (2)5時00分～14時00分
(3)13時00分～22時00分

正社員 02080- 2345661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
18歳～59歳 248,000円～342,000円

正社員 02080- 2349761 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
60歳以上 180,000円～220,000円 (2)20時00分～5時00分

（月額換算額）
正社員 02080- 2352061 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時30分 他

18歳～64歳 185,000円～250,000円 (2)20時00分～6時30分

正社員 02080- 2353361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
18歳～64歳 185,000円～250,000円 (2)20時00分～5時30分

正社員 02080- 2354661 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)7時30分～17時00分 土日他
64歳以下 269,400円～299,300円

正社員 02080- 2377161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分 土日他

18歳～64歳 180,000円～180,000円 (2)9時00分～18時00分

正社員以外 02080- 2309961 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳以上 210,000円～315,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 2301061 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 354,880円～478,880円

正社員 02080- 2305561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
59歳以下 217,500円～321,500円

正社員 02080- 2294961 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
69歳以下 172,200円～199,500円

正社員 02080- 2288061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

月給
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

69歳以下 179,600円～249,000円

正社員 02080- 2289361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

時給
(1)8時00分～17時00分 他

不問 176,000円～176,000円 (2)8時30分～17時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080- 2280661 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)8時30分～16時30分 土日祝他

雇用期間の定めなし
毎　週

土木作業員兼運転手　
＝急募＝

有限会社　北都工業 青森県上北郡おいらせ町西下川原１０番
地

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

16

軽作業員 田面木精米所 青森県三沢市淋代３丁目１４５－２９８

14

土木作業員　＝急募＝ 有限会社　北都工業 青森県上北郡おいらせ町西下川原１０番
地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

2人

15

13

アルミサッシ等組立・
配送及び補助

株式会社　下久保建材
店

青森県三沢市大字三沢字堀口９４－１３
３９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

日雇（日々雇用または１ヶ
月未満） なし

労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用・労災・
健康・厚生

9

整備士（経験者）／土
・日曜日休み

株式会社　ＮＩマシナ
リー

青森県上北郡おいらせ町松原２ー１３２
ー４２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

現場作業補助員／土日
休み／社員割引あり

有限会社　太田ブラザ
ー商会

青森県三沢市平畑１丁目１０－２５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

左官　★見習い歓迎★ 圓子左官工業 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字堀切沢
５９－１３５

12

11

梱包作業員兼事務員／
土日祝休み♪

クールＪＰトレーディ
ング合同会社　東岡三

青森県三沢市東岡三沢３丁目４１ー２８
８

10

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

青森プライウッド株式
会社

青森県上北郡六戸町金矢三丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

毎　週

その他

毎　週

長距離トラック運転手 寺下運輸倉庫　株式会
社

青森県三沢市南町４丁目３１－３４６１
番地

雇用・労災・
健康・厚生

セキュリティーステッ
プ

青森県三沢市栄町３丁目１４０番地３４
０号

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

未経験者歓迎！機械オ
ペレーター【４勤２休
】

青森プライウッド株式
会社

青森県上北郡六戸町金矢三丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

有限会社　ループ 青森県三沢市大字三沢字上屋敷１６３番
地６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

電気工事作業員（土日祝
日休み）＊未経験者歓迎
＊

株式会社　エイベック 青森県三沢市春日台２丁目１５２番４０
９

雇用・労災・
健康・厚生・
その他2人

雇用期間の定めなし
その他

3人
雇用期間の定めなし

0時00分～23時59分の間の
8時間程度

毎　週

温泉リゾート運営にかか
わるサービス全般：正社
員以外

株式会社　三沢奥入瀬
観光開発　�
青森屋・奥入瀬渓流ホ
テル　ｂｙ　星野リゾ
ート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり

又は12時00分～22時00分
の間の8時間程度

毎　週

1

2

3

4

5

6

7

8

塗装工（見習可）／入
社祝い金あり

雇用期間の定めなし

温泉リゾート運営にかか
わるサービス全般（正社
員）

構内作業員（焼却炉）
【土・日休みあり】

交通誘導員／土・日・祝
日休【６０以上限定求人
】《急募》

未経験者歓迎！機械オ
ペレーター（日勤・夜
勤：隔週交代）

運転・製造・建設

令和8年8月10日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

有限会社　みさわ塗装 青森県三沢市美野原１丁目１１－１１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

毎　週

株式会社　三沢奥入瀬
観光開発　�
青森屋・奥入瀬渓流ホ
テル　ｂｙ　星野リゾ
ート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

運転・製造・建設

令和8年8月10日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 2424361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2426261 就業場所 青森県三沢市
時給

土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2398561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時50分～15時50分 日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2403761 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 2312261 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～12時00分 日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)8時30分～12時30分

(3)9時00分～13時00分

パート労働者 02080- 2314461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
59歳以下 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 2320261 就業場所 青森県三沢市 給付

時給
他

59歳以下 1,500円～1,500円

パート労働者 02080- 2321561 就業場所 青森県三沢市 給付

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

60歳以上 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 2323761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)23時00分～0時30分 他
18歳以上 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2327061 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時30分～15時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 2343061 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 2347561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時00分～10時00分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 2302361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時30分～16時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2295161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～13時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 2292761 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)14時30分～17時30分 日他
60歳以上 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2266561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

雇用期間の定めあり
その他

32

清掃員（パート）【６
０歳以上限定求人】

医療法人仁泉会　介護
老人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

労災

1人

31

有料老人ホームにおけ
る掃除、洗濯等

有限会社　のぞみケア
センター

青森県三沢市花園町五丁目３１番地３６
７９号

労災

1人

光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災

23

雇用期間の定めあり
なし

2人

29

開店前清掃スタッフ（ち
ょい飲みと牡蠣たかはし
）パート

有限会社　ほうりょう 青森県三沢市幸町一丁目７－１ 労災

1人

30

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間の
4時間以上

毎　週

雇用期間の定めなし
なし

清掃員／土・日曜日・
祝日休み

社会福祉法人鳳鳴会　
三沢市立中央保育所

青森県三沢市桜町３丁目１－５ 労災

1人

24

環境衛生作業員：パート
／未経験者歓迎・経験者
優遇

有限会社　東北ファー
ム

青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人

25

26

27

28

製造作業員

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分の
間の3時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり
その他

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

農場管理作業員：パート
／未経験者歓迎・経験者
優遇

有限会社　東北ファー
ム

青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人

三沢市漁業協同組合 青森県三沢市三川目四丁目１４５番地５
５２号

労災

5人
雇用期間の定めあり

14時00分～18時00分の間
の3時間程度

星野リゾートのホテル客
室清掃業務・一部洗い場
等（青森屋）

株式会社　三沢奥入瀬
観光開発　�
青森屋・奥入瀬渓流ホ
テル　ｂｙ　星野リゾ
ート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

その他

21

イカ箱荷揚げアルバイ
ト

雇用期間の定めあり
又は10時00分～15時30分
の間の5時間以上

毎　週

毎　週

22

弁当配達スタッフ（短
時間）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５

雇用期間の定めなし
その他

夜間清掃スタッフ（２
３：００～）

株式会社　北大　三沢
店

青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 労災

1人

雇用・労災・
健康・厚生

4人
雇用期間の定めあり

8時30分～17時30分の間の
5時間

その他

20

製造員（パート） 株式会社　北神エンジ
ニア

青森県三沢市南町４丁目３１－３５６９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

17

土日祝休み♪ ング合同会社　東岡三
沢営業所

【６０歳以上限定】各種
警備スタッフ（パート・
アルバイト）

株式会社　三沢警備保
障

青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

7人

18

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

19

巻線作業者／土日祝休
み／子育て世代可☆

三沢エンジニアリング
株式会社

青森県三沢市南町三丁目３１番地２７７
９号

労災

1人

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間の
4時間以上

毎　週

毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


