
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～19時00分 日祝他

59歳以下 300,000円～400,000円 (2)8時15分～14時00分

正社員 02080- 1951761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
40歳以下 172,384円～194,329円

正社員 02080- 1954161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 205,000円～295,000円 (2)8時30分～12時30分

正社員 02080- 1945961 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～16時20分 土日
40歳以下 175,780円～175,780円

正社員 02080- 1947061 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
64歳以下 152,000円～160,000円

正社員 02080- 1948361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)9時00分～12時00分 日他
18歳以上 210,298円～300,000円 (2)17時30分～22時30分

正社員 02080- 1940261 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)10時00分～20時00分 木日祝他
45歳以下 200,000円～200,000円

正社員 02080- 1927761 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時35分～18時00分 日祝他
不問 180,000円～250,000円 (2)8時35分～12時35分

正社員以外 02080- 1913161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
64歳以下 245,000円～306,000円

正社員 02080- 1925561 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 日祝他
59歳以下 173,000円～190,000円 (2)8時30分～12時00分

正社員 02080- 1909261 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 195,000円～210,000円 (2)8時00分～12時00分

(3)13時00分～17時00分

正社員 02080- 1905161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時30分 水他
44歳以下 167,937円～266,000円

正社員 02080- 1900561 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)7時30分～16時30分 日祝他
64歳以下 188,804円～264,845円 (2)9時30分～18時30分

正社員 02080- 1895261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時30分～17時30分 土日他
不問 180,000円～210,000円

正社員 02080- 1897461 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
不問 233,400円～270,400円 (2)9時00分～18時00分

(3)7時00分～16時00分

正社員以外 02080- 1866161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 他
18歳～59歳 173,000円～190,000円 (2)16時30分～0時30分

(3)0時00分～9時00分

正社員 02080- 1845561 就業場所 青森県三沢市

2人16

15
雇用期間の定めあり

その他

保育教諭（フルタイム）
★三沢市内から車で１０
分★

社会福祉法人　鹿中福祉
会　幼保連携型認定こど
も園　鹿中保育園

青森県三沢市鹿中２丁目１４５－４７８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

看護補助（夜勤あり） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
毎　週

14

自動車等の損害保険に係
わる一般事務や簡単な経
理事務

株式会社　竹内保険事務
所

青森県三沢市中央町２丁目１０－５１ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

毎　週

雇用期間の定めなし
その他

13

保育教諭・保育士［完全
週休２日制］♪サポート
体制あり♪

社会福祉法人　木崎野福
祉会　幼保連携型認定こ
ども園　おおぞら保育園

青森県上北郡おいらせ町菜飯５３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

12

車の整備を学びたい方！
≪日産の整備士≫資格取
得も可能！

日産青森販売　株式会社
三沢店

青森県三沢市南町一丁目３１番３６４８
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

11

介護職員（正社員） 歩行・リハビリ特化型デ
イサービス　アルクＧＹ
Ｍ

青森県三沢市松園町２丁目１９－９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
なし

雇用期間の定めなし
又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

毎　週

10

医療事務員 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり
なし

9

理学療法士又は作業療法
士（ひばり苑デイサービ
スセンター）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

8

歯科助手 医療法人　よしだ歯科医
院

青森県三沢市東町一丁目１－１０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～22時30分
の間の4時間

なし

7

歯科衛生士（正社員） 堀口歯科医院 青森県三沢市堀口１丁目１５－１１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

6

調理担当 株式会社　いろり 青森県三沢市中央町２丁目５－３５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

5

事務員／土日休み 株式会社　カクタ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１－６１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

4

雇用期間の定めなし
その他

3
雇用期間の定めなし

毎　週

事務 株式会社ジャムフレンド
クラブエース

青森県三沢市松原町２丁目３１－２０４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

訪問看護（三沢訪問看護
ステーション）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

2

税理士補助 濱田繁男税理士事務所 青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘７－５０
－１９８２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

薬剤師（調剤薬局・正社
員）

ハートファルマ株式会社
あおいもり薬局

青森県上北郡おいらせ町住吉４丁目５０
番２１１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

専門・事務・販売・サービス
令和8年7月7日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

雇用期間の定めなし
毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等所在地・就業場所 休日／
週休二日制

専門・事務・販売・サービス
令和8年7月7日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時00分～15時00分 土日祝他

不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1952861 就業場所 青森県三沢市
時給

土日祝他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1953961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 日祝他
不問 1,029円～1,100円 (2)8時30分～17時00分

(3)8時30分～16時30分

パート労働者 02080- 1956361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日祝他
64歳以下 1,200円～1,500円

パート労働者 02080- 1946161 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
時給

(1)9時30分～16時30分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1935761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～16時30分 日祝他
不問 1,152円～1,177円

パート労働者 02080- 1939061 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)18時00分～22時00分 日他
不問 1,200円～1,500円

パート労働者 02080- 1941561 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,080円～1,080円

パート労働者 02080- 1929961 就業場所 青森県三沢市 厚生
時給

日祝他
不問 1,040円～1,200円

パート労働者 02080- 1914061 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～13時00分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1915361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
18歳以上 1,100円～1,400円

パート労働者 02080- 1916661 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 1,030円～1,095円

パート労働者 02080- 1922361 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 1,032円～1,032円

パート労働者 02080- 1875061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 1889761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)10時00分～15時00分 水日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1841061 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
日給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 水日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 1843661 就業場所 青森県三沢市

29

営業管理事務業務 イオンモール株式会社
イオンモール下田

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めあり

9時30分～21時15分の間
の7時間以上

毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
10時00分～23時00分の
間の4時間以上

その他

28

介護職員（日勤限定）
【パート】

有限会社堀企画　グルー
プホームクローバー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災

1人

26
雇用期間の定めあり

その他

27

ホールスタッフ 韓国屋台ポチャ三沢 青森県三沢市岡三沢２－１－５　サンド
ラック左側

その他

5人

調理員（石田温泉病院）
パート　８：３０～１
３：００

有限会社　ビルメン田中 青森県上北郡おいらせ町阿光坊１０５－
１１４

労災

1人

25

歯科助手（パート） 医療法人　よしだ歯科医
院

青森県三沢市東町一丁目１－１０ 労災

1人

雇用期間の定めあり
6時00分～21時00分の間
の4時間以上

その他

雇用期間の定めあり
8時35分～18時00分の間
の4時間以上

その他

雇用期間の定めなし
その他

24

マクドナルド三沢店　ア
ルバイトスタッフ

有限会社　トムセカンド
マクドナルド三沢店

青森県三沢市栄町２－３１－１４４ 労災

7人

23

ホール担当 株式会社　いろり 青森県三沢市中央町２丁目５－３５ 労災

1人

22

調理員・用務員（こども
園えがお）

社会福祉法人　六戸福祉
会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
9時00分～18時00分の間
の6時間程度

毎　週

21

イベントスタッフ（青森
県立三沢航空科学館）
【短期】

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 労災

7人

雇用期間の定めあり
毎　週

20

保育士・児童指導員
（パート）

株式会社　ＶｉＶｏ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山４
－１６１

労災

2人

雇用期間の定めあり
毎　週

19

就労支援員 一般社団法人　扇会　就
労継続支援Ｂ型事業所
おあしす

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－
３７３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり
8時15分～17時00分の間
の6時間程度

毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

18

介護予防支援員（いきい
きデイセンター）／土日
祝日休み

社会福祉法人　三沢市社
会福祉協議会

青森県三沢市幸町３丁目１１番５号 雇用・労災

2人

17

事務補助員（ワークラン
ドつばさ）／土・日・祝
日休み

社会福祉法人　三沢市社
会福祉協議会

青森県三沢市幸町３丁目１１番５号 雇用・労災

1人

30

生活支援補助【パート】
あかしや寮

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災

1人

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間
の5時間程度

毎　週

32

事務員／パート◆日・祝
日休み　労働日数相談可
◆

有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

31

事務員　（４時間勤務） 有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

64歳以下 180,000円～280,000円

正社員 02080- 1957661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 218,400円～218,400円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1928861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)8時00分～17時00分 他

不問 201,600円～201,600円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1918561 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

40歳以下 218,000円～238,000円 (2)8時30分～17時00分

正社員 02080- 1910761 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時15分～17時45分 日祝他
45歳以下 200,000円～280,000円

正社員 02080- 1911861 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 169,785円～169,785円 (2)7時30分～16時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080-   20360 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳～65歳 216,250円～216,250円

正社員 02080- 1902761 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時30分 土日祝他
59歳以下 200,000円～350,000円

正社員 02080- 1894661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
69歳以下 185,000円～350,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 1884361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 水他
59歳以下 250,000円～350,000円

正社員 02080- 1864861 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分 日祝他
不問 190,000円～210,000円

正社員 02080- 1868361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)8時25分～16時55分 日祝他
64歳以下 169,785円～169,785円

（月額換算額）
正社員 02080- 1870461 就業場所 青森県上北郡六戸町

時給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日他

59歳以下 158,620円～181,280円 (2)7時45分～16時00分

（月額換算額）
正社員 02080- 1874161 就業場所 青森県上北郡六戸町

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分 他

不問 179,025円～235,290円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1859061 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

日給
(1)8時30分～17時00分 他

不問 189,000円～189,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080-   19660 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時15分～17時15分 他

64歳以下 187,000円～191,400円

正社員以外 02080- 1824961 就業場所 青森県三沢市

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

15

16

14

大工 株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めあり

その他

三沢ビードルビーチ監視
スタッフ

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 労災・財形

4人
雇用期間の定めあり

毎　週

卵の選別包装施設作業員
（契約社員）

東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１

13

野菜加工作業 有限会社　竹内青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字大道１６ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他2人

雇用期間の定めなし
その他

12

アイロン工 有限会社　エスポワール 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字七百３
０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

11

10

大工・施工管理補助 株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

運転手 有限会社　新月運送 青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２番地５４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

8

自動車板金工　◆土・
日・祝日休み◆

有限会社　北栄中古車セ
ンター

青森県三沢市岡三沢６丁目１１０－５ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

バス運転手 有限会社　つばめ交通 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
２－６３

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

交通誘導警備スタッフ
（三沢・十和田エリア）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

5人

雇用期間の定めなし
その他

6

農業作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

5

エアコンクリーニング事
業の作業員

有限会社　ダスキン三沢 青森県三沢市春日台３丁目１５４－１５
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

コンクリート製品製造員 平野産業　株式会社 青森県上北郡おいらせ町菜飯４６－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

3

ホテル客室清掃　☆事前
研修あり　☆残業なし

株式会社　Ｊサポート 青森県三沢市大字三沢字堀口１６４－３
３６　ＢＬＵＥ　１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

2

包装作業員／製品計量・
パック詰め／雇用期間７
月末まで短期

日本ハム北海道ファクト
リー株式会社　おいらせ
工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり
毎　週

運転・製造・建設
令和8年7月7日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

電気工事・電気通信工事
作業員〈本社勤務〉（見
習い可）

株式会社　パル電装技研 青森県上北郡おいらせ町神明前１４３－
１２３

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

運転・製造・建設
令和8年7月7日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給 交替制あり
(1)8時15分～17時00分 他

不問 1,050円～1,050円 (2)8時15分～15時15分

パート労働者 02080- 1938161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
18歳以上 1,080円～1,350円

パート労働者 02080- 1930361 就業場所 青森県三沢市 厚生
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
69歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1932261 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1933561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～14時30分 月土日祝他
不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 1920161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時10分～8時40分 日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1923661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～16時00分 水土日祝他
不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1907361 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時00分～15時30分 水日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1842361 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給 変形（1年単位）

(1)16時00分～18時00分 土日祝他
不問 1,143円～1,143円

パート労働者 02080- 1640061 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)12時30分～17時30分 火木土
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1657161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～11時00分 他
不問 1,050円～1,300円 (2)13時00分～16時00分

パート労働者 02080- 1658061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1661461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1664961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～17時00分 月火水木金
20歳以上 1,100円～1,500円

パート労働者 02080- 1704361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時20分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1715261 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時00分 日祝他
62歳以下 1,031円～1,031円

パート労働者 02080- 1751861 就業場所 青森県三沢市

32

食品製造作業員（日勤
パート）

プライフーズ株式会社
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形3人

雇用期間の定めなし
その他

30

掃除係（昼：土日祝勤
務）

有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 労災

2人
雇用期間の定めあり

毎　週

29

ホール清掃スタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

12時00分～19時00分の
間の5時間以上

その他

28

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

27

介助員【パート】　あか
しや寮

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人
雇用期間の定めあり

毎　週

26

業務員【パート】味彩亭 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

25

食肉加工処理【パート】
／兼業可／土日祝日休み

スターゼンミートプロ
セッサー　株式会社

青森工場　三沢ポークセ
ンター

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３１０２

労災

2人

雇用期間の定めあり
毎　週

24

製品製造管理作業員
（５．５ｈ勤務）　＝急
募＝

有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

23

食肉加工（第一工場） 有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１６６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

弁当盛付スタッフ【オリ
ワンフーズ】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

21

清掃員（米軍施設等）：
パート

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

3人
雇用期間の定めあり

毎　週

20

利用者送迎運転手 歩行・リハビリ特化型デ
イサービス　アルクＧＹ
Ｍ

青森県三沢市松園町２丁目１９－９ 労災

1人
雇用期間の定めなし

6時30分～17時00分の間
の5時間程度

その他

19

青果の洗浄、選別作業員
（パート）／土・日・祝
日休み

株式会社　ベジポスト 青森県三沢市大字三沢字流平１５４ 雇用・労災

5人

雇用期間の定めなし
毎　週

18

マクドナルド三沢店／清
掃スタッフ

有限会社　トムセカンド
マクドナルド三沢店

青森県三沢市栄町２－３１－１４４ 労災

3人
雇用期間の定めあり

22時00分～3時00分の間
の4時間程度

その他

17

清掃スタッフ（おいらせ
病院）

興和ビルメンテナンス
株式会社

青森県三沢市松園町２丁目１０－１０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

31

青果物加工、選別、農業
補助（パート）

株式会社　スギヤマ　お
いらせ事業部

青森県三沢市大字三沢字流平１６５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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