
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日他

45歳以下 250,000円～250,000円 (2)7時45分～16時00分

正社員 02080- 1558761 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 200,000円～210,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 1560061 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分 日他
59歳以下 250,000円～250,000円 (2)7時45分～16時00分

正社員 02080- 1561361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
18歳～59歳 248,000円～342,000円

正社員 02080- 1562661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～59歳 200,000円～250,000円 (2)17時00分～8時00分

正社員 02080- 1550961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 246,675円～246,675円

（月額換算額）
正社員以外 02080-   16860 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 194,925円～194,925円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1535061 就業場所 青森県三沢市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分 日他

45歳以下 208,650円～208,650円 (2)8時00分～16時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1527061 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時30分～17時00分 土日祝他

30歳以下 170,000円～190,000円

正社員 02080- 1530461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
不問 162,000円～162,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1531761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給
(1)7時30分～16時30分 他

不問 200,000円～200,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1523761 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

69歳以下 164,640円～192,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1512261 就業場所 青森県上北郡六戸町

日給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日祝他

64歳以下 195,500円～299,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1513561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日祝他

64歳以下 195,500円～299,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1514461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 200,850円～200,850円

（月額換算額）
正社員以外 02080-   15560 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)4時00分～13時00分 他

18歳～59歳 260,954円～260,954円

正社員 02080- 1503661 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生

雇用期間の定めあり
なし

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

16

配送ドライバー（４ｔ
車）

南貨物自動車　株式会社
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

14

作業員兼ダンプ運転手 有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

15

農作業員 織笠大輔ファーム 青森県三沢市六川目８丁目３４－２９１ 労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

13

基礎・左官工 有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

12

自動車解体業・輸出業 有限会社　エムエスト
レーディング

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊６４
８－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

11

ハウスキーパー（米軍病
院他）フルタイム

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

なし

10

製造補助／土・日・祝日
休み

桃川　株式会社 青森県上北郡おいらせ町上明堂１１２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

9

清酒製造（生産本部の製
造要員）／土・日・祝日
休み

桃川　株式会社 青森県上北郡おいらせ町上明堂１１２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

8

灯油配送スタッフ（フル
タイム）【三沢支店】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

7

野菜の選果作業員／勤務
時間相談可

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めあり

その他

6

人参選果作業員 おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

労災

5人
雇用期間の定めあり

その他

5

三沢市浄化センター施設
運転管理業務

有限会社　みちのく衛生
清掃社

青森県三沢市大津２丁目１０９－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

4

電気工事作業員（土日祝
日休み）＊未経験者歓迎
＊

株式会社　エイベック 青森県三沢市春日台２丁目１５２番４０
９

雇用・労災・
健康・厚生・
その他2人

雇用期間の定めなし
その他

3

運搬作業・農作業員 有限会社　竹内青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字大道１６ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

2

配送ドライバー 株式会社　マスダ 青森県三沢市南山１丁目１２９－４ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

1

農作業 有限会社　竹内青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字大道１６ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

運転・製造・建設
令和8年5月26日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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運転・製造・建設
令和8年5月26日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時00分～17時30分 水他

不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 1546261 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～13時00分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1553361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1539561 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

土日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1521561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 水土日祝他
不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1510361 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
60歳以上 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 1506461 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～65歳 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 1508861 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)5時00分～12時00分 他
59歳以下 1,030円～1,100円 (2)14時00分～17時00分

(3)15時00分～20時00分

パート労働者 02080- 1492761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)21時00分～23時00分 他
18歳以上 1,032円～1,290円

パート労働者 02080- 1466561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給

(1)8時00分～17時00分 月火水木金
不問 1,500円～1,500円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 1479161 就業場所 青森県三沢市

日給
(1)8時00分～17時00分 月火水木金

60歳以上 1,500円～1,500円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 1480661 就業場所 青森県三沢市

時給
他

59歳以下 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 1376261 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 1,500円～1,500円

パート労働者 02080- 1377561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)23時00分～0時30分 他
18歳以上 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1380961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 1400761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時00分～12時00分 日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)8時30分～12時30分

(3)9時00分～13時00分

パート労働者 02080- 1449561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

32

弁当配達スタッフ（短時
間）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

31

製造作業員 光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度

毎　週

毎　週

雇用期間の定めなし
又は5時00分～20時00分
の間の4時間以上

毎　週

25

清掃業務（２１：００～
２３：００）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

労災

1人

24

パンの製造（パート） 株式会社　ライフデザイ
ン

青森県三沢市大字三沢字堀口９４ー１６
８

労災

3人

雇用期間の定めあり

雇用期間の定めなし
その他

23

各種警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

8人

7人

労災青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６株式会社　三沢警備保障【６０歳以上限定】各種
警備スタッフ（パート・
アルバイト）22

雇用期間の定めなし
その他

21

食肉加工（第一工場） 有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１６６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

ハウスキーパー（米軍病
院）パート／土・日曜日
休み

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

7時30分～17時00分の間
の6時間以上

毎　週

19

18

業務員 社会福祉法人　奥入瀬会
ガーデンプレイスおいら
せ

青森県上北郡おいらせ町鶉久保３－４２ 労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

ハウスクリーニング くらしのみかた　カブト 青森県三沢市栄町３丁目１４０－７０２ 労災

2人
雇用期間の定めあり

8時30分～17時00分の間
の4時間

その他

雇用期間の定めあり
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

その他

17

未経験問題なし　《日
産》軽整備作業スタッフ

日産青森販売　株式会社
三沢店

青森県三沢市南町一丁目３１番３６４８
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

28

《急募》農場管理作業
員：パート／未経験者歓
迎・経験者優遇

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

29

《急募》環境衛生作業
員：パート／未経験者歓
迎・経験者優遇

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

30

夜間清掃スタッフ（２
３：００～）

株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

26

マイクロバス運転手 ＳＫトランスポート三沢 青森県三沢市さつきヶ丘１－２３－５７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

又は6時00分～17時00分
の間の8時間

毎　週

27

マイクロバス運転業務
【６０歳以上限定求人】

ＳＫトランスポート三沢 青森県三沢市さつきヶ丘１－２３－５７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

又は6時00分～17時00分
の間の8時間

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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日給
(1)8時30分～17時00分 土日祝他

不問 193,725円～193,725円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1556561 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分 他

18歳以上 189,200円～223,700円 (2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

正社員以外 02080- 1542161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分 他

18歳～59歳 195,800円～227,200円 (2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 1543061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 200,000円～250,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 1544361 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 土日
59歳以下 237,000円～281,000円

正社員 02080- 1545661 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)5時00分～13時30分 日祝他
35歳以下 200,000円～200,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 1547561 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 250,000円～300,000円

正社員 02080- 1548461 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 200,000円～250,000円

正社員 02080- 1549761 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)9時00分～18時00分 月他
35歳以下 165,500円～165,500円

正社員 02080- 1536361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
59歳以下 176,988円～180,600円

正社員 02080- 1538261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 165,914円～220,494円

正社員 02080- 1540861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
その他

(1)8時30分～18時30分 他
30歳以下 190,000円～190,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1529661 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

不問 176,085円～229,000円

正社員以外 02080- 1532861 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～18時00分 他
不問 181,104円～200,000円

正社員 02080- 1519061 就業場所 青森県八戸市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
65歳以下 173,500円～229,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 1520261 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給

(1)7時30分～16時30分 土日他
不問 210,000円～210,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1522461 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス
令和8年5月26日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

事務員／土・日・祝日休
み

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

2

介護職員（グループホー
ム）準社員／夜勤相談可

（社福）誠友会　グルー
プホームいこいの森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

3

介護職員（グループホー
ム）正社員／夜勤相談可

（社福）誠友会　グルー
プホームいこいの森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

4

店舗販売員 株式会社　マスダ 青森県三沢市南山１丁目１２９－４ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

5

介護職員（通所リハビリ
での勤務）／土・日休み

社会福祉法人同仁会　介
護老人保健施設やすらぎ
苑

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３０９７

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

6

配達・営業 合資会社　沖津商店 青森県三沢市大町２丁目７－３５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

なし

7

生産管理（マネジメント
業務含む）

株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

8

生産管理員 株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

美容師（正社員） 株式会社ＴＡＳＨＩＮＡ
ＭＩ　Ｏｎｅ　Ｗｏｒｌ
ｄ

青森県上北郡おいらせ町青葉５丁目５０
－２２４７

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

10

事務員 株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番６１５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

11

給食調理師［完全週休２
日制］♪サポート体制あ
り♪

社会福祉法人　木崎野福
祉会　幼保連携型認定こ
ども園　おおぞら保育園

青森県上北郡おいらせ町菜飯５３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は7時30分～17時30分
の間の8時間

毎　週

12

ネイリスト 株式会社エイト 青森県三沢市大字三沢字堀口１７－４７
５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

13

営業事務 日本クリーンファーム株
式会社

青森県上北郡おいらせ町松原一丁目７３
－１０２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

14

レンタルサービス業（八
戸営業所）

株式会社　Ｓｋｙ　Ｎｅ
ｘｔ

青森県三沢市大字三沢字園沢１５６－１
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

15

介護員（有料老人ホーム
二の郷）／夜勤なし／資
格あり

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

16

ハウスキーピング兼アシ
スタントマネージャー
（米軍病院他）

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

専門・事務・販売・サービス
令和8年5月26日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時00分～14時00分 他

64歳以下 1,200円～1,350円 (2)8時00分～17時00分
(3)12時00分～21時00分

パート労働者 02080- 1557461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時15分～17時00分 土日他
64歳以下 1,400円～1,400円

パート労働者 02080- 1559861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)18時00分～22時00分 月水日祝他
不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1541961 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1518161 就業場所 青森県八戸市
時給

(1)9時00分～13時00分 他
不問 1,029円～1,200円 (2)14時00分～18時00分

パート労働者 02080- 1511661 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 月木他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 1496061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時30分 日他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1473261 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)13時00分～17時00分 他
59歳以下 1,030円～1,100円 (2)15時00分～20時00分

パート労働者 02080- 1474561 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 1,029円～1,200円

パート労働者 02080- 1483461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)14時00分～19時30分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1487161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時30分～12時00分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1489361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)14時00分～18時00分 日祝他
64歳以下 1,040円～1,050円 (2)7時30分～16時30分

(3)9時00分～18時00分

パート労働者 02080- 1385261 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 1,100円～1,389円

パート労働者 02080- 1389861 就業場所 青森県三沢市
時給

他
60歳以上 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1399161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 1428161 就業場所 青森県三沢市 拠出

時給
(1)8時30分～12時00分 土日祝

不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1440461 就業場所 青森県三沢市

32

弁当調理補助【土・日・
祝日休み】（三沢市立病
院）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

31

コールセンターオペレー
ター（時短勤務）

株式会社プレステージ・
インターナショナル青森
ＢＰＯ三沢ブランチ

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－３
６９

労災

3人
雇用期間の定めあり

8時00分～18時00分の間
の4時間以上

その他

30

介護助手（花園）【６０
歳以上限定求人】

有限会社　ケア・サポー
ト三沢　グループホーム
赤とんぼ花園

青森県三沢市花園町１－５－１６ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

7時00分～16時00分の間
の6時間程度

毎　週

29

看護職員（ひばり苑デイ
サービスセンター：パー
ト）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

17

カウンター業務（パー
ト）◆働き方相談可◆

株式会社　ＰＲＡＹ
ペッパーランチ　イオン
モール下田店

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内２Ｆ

労災

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の4時間以上

毎　週

18

理学療法士又は作業療法
士／土日休／自宅待機・
夜勤なし

株式会社　エール　訪問
看護ステーションエール

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５
０―２０１０

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

19

ホール調理補助（１８：
００～２２：００）

有限会社　ワイアール・
ケイ

青森県三沢市中央町３－３－１９ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

20

レンタルサービス業
（パート）：八戸事務所

株式会社　Ｓｋｙ　Ｎｅ
ｘｔ

青森県三沢市大字三沢字園沢１５６－１
２

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

8時00分～18時00分の間
の5時間程度

毎　週

調理員（晴ヶ丘老人ホー
ム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

22

調理スタッフ／５．５ｈ 有限会社　月見 青森県上北郡おいらせ町染屋１１６－１ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

23

介護員（無資格者：パー
ト）

社会福祉法人　希望　デ
イサービスセンターほの
ぼの

青森県上北郡六戸町小松ケ丘４丁目７７
－７８７

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

24

パンの販売（パート） 株式会社　ライフデザイ
ン

青森県三沢市大字三沢字堀口９４ー１６
８

労災

5人
雇用期間の定めなし

又は13時00分～20時00
分の間の4時間以上

毎　週

25

介護職員（栄町コラボケ
アセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間
の6時間程度

毎　週

26

業務員 社会福祉法人　奥入瀬会
特別養護老人ホーム　百
石荘

青森県上北郡おいらせ町沼端３７０番１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

27

業務員（グループホーム
あゆみの里）

社会福祉法人　奥入瀬会
特別養護老人ホーム　百
石荘

青森県上北郡おいらせ町沼端３７０番１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

雇用期間の定めなし
毎　週

28

放課後児童指導員（織笠
児童館）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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