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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 200,000円～350,000円

正社員 02080- 1266861 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)5時30分～14時30分 他
不問 190,000円～190,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

正社員以外 02080- 1270261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
59歳以下 230,000円～304,200円 (2)8時00分～17時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 1280461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
69歳以下 166,400円～390,000円

正社員 02080- 1247261 就業場所 青森県三沢市 厚生
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
59歳以下 236,000円～276,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080- 1254261 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～18時00分 土日祝他
39歳以下 220,000円～220,000円

無期雇用派遣労働者 02080- 1261661 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)10時00分～21時00分 月他
59歳以下 190,000円～230,000円

正社員 02080- 1227161 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 179,000円～180,500円 (2)9時00分～18時00分

正社員 02080- 1234961 就業場所 青森県三沢市 拠出

月給
(1)7時45分～17時15分 土日

59歳以下 210,000円～220,000円

正社員 02080- 1238661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 165,154円～165,154円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1242961 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)7時30分～16時30分 土日他

不問 200,000円～220,000円

正社員以外 02080- 1199661 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～18時00分 他
64歳以下 179,000円～230,000円

正社員 02080- 1210061 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
64歳以下 181,104円～200,000円

正社員 02080- 1219161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
64歳以下 178,800円～256,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 1222561 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 212,500円～241,500円

正社員 02080- 1195961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
64歳以下 200,000円～250,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1189061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

16

カウンター・キッチン係
（正社員）

株式会社　ＰＲＡＹ
ペッパーランチ　イオン
モール下田店

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

毎　週

専門・事務・販売・サービス
令和8年4月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

営業 株式会社　カクタ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１－６１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

2

調理員（国民健康保険お
いらせ病院）：３交替

有限会社　ビルメン田中 青森県上北郡おいらせ町阿光坊１０５－
１１４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

その他

3

介護職員　　サービス提
供責任者

株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番６１５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

設計（建築）（電気）／
年間休日数１２８日

株式会社　青建設計 青森県三沢市松園町３丁目７－１８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

5

保育教諭　♪子育て中・
ブランクのある方歓迎♪

社会福祉法人　若竹会
岡三沢こども園

青森県三沢市岡三沢２丁目７－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は7時00分～18時30分
の間の8時間

その他

6

施工管理サポートスタッ
フ／研修充実／未経験か
ら活躍可能

株式会社ＢＲＥＸＡ　Ｅ
ｎｇｉｎｅｅｒｉｎ　青
森営業所

青森県三沢市大字三沢堀口１６４－３３
６

シェアオフィスＢＬＵＥ

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

7

調理員又は調理見習い
（正社員）

小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

8

コールセンターオペレー
ター

株式会社プレステージ・
インターナショナル青森
ＢＰＯ三沢ブランチ

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－３
６９

雇用・労災・
健康・厚生

10人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～20時00分
の間の8時間程度

毎　週

9

営業アシスタント／土日
休み

ジャパンフード株式会社 青森県上北郡おいらせ町上久保６３－１
４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

10

セルフ給油アテンドス
タッフ

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

通訳・翻訳 ＭＩＳ　株式会社 青森県上北郡おいらせ町上久保６３－７
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

又は7時00分～19時00分
の間の8時間

毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

14

ケアスタッフ（シニアラ
イフ大津）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めなし
毎　週

15

栄養士 社会福祉法人　森の香
幼保連携型　認定こども
園　もりのか保育園

青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番地８７５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

12

調理員（ホテルグランヒ
ルつたや）

株式会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

13

事務員　♪土・日曜日休
み

株式会社　吉田工機 青森県三沢市園沢１５６－１２

雇用期間の定めなし
毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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専門・事務・販売・サービス
令和8年4月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分 火他

64歳以下 1,030円～1,300円 (2)17時00分～21時00分

パート労働者 02080- 1273761 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
60歳以上 1,050円～1,060円

パート労働者 02080- 1281761 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 1,040円～1,050円

パート労働者 02080- 1282861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)10時00分～17時00分 火土日他
不問 1,030円～1,200円

パート労働者 02080- 1264461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

日祝他
不問 1,130円～1,180円

パート労働者 02080- 1253661 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時45分～13時45分 他
不問 1,200円～1,370円 (2)9時45分～19時15分

(3)13時00分～19時15分

パート労働者 02080- 1259961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1226961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時00分 月他
59歳以下 1,030円～1,200円 (2)17時00分～22時00分

パート労働者 02080- 1228061 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)4時00分～10時00分 他
18歳以上 1,050円～1,050円 (2)12時00分～18時00分

(3)18時00分～0時00分

パート労働者 02080- 1241861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時00分 土日祝他
不問 1,050円～1,200円 (2)9時00分～16時00分

パート労働者 02080- 1202061 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時15分～14時15分 他
64歳以下 1,030円～1,030円 (2)13時15分～19時15分

パート労働者 02080- 1204661 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
59歳以下 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 1215461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)18時00分～23時00分 日他
59歳以下 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 1218961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時30分～21時00分 月土日祝他
59歳以下 1,030円～1,200円 (2)18時00分～21時00分

パート労働者 02080- 1223461 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時15分～17時15分 土日他
59歳以下 1,030円～1,050円 (2)8時15分～12時15分

(3)13時15分～17時15分

パート労働者 02080- 1188161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～16時00分 日祝他
不問 1,130円～1,130円 (2)7時30分～15時30分

パート労働者 02080- 1148061 就業場所 青森県三沢市

32

調理員　♪子育て中の方
歓迎　お休み相談可能で
す♪

社会福祉法人　古牧会
幼保連携型認定こども園
春日台保育園

青森県三沢市春日台１－１２４－２ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

31

デイサービス介護職員
土・日休み

有限会社ノガワ家具セン
ター　リハビリ特化型デ
イサービスカラダラボ三
沢

青森県三沢市中央町３－６－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

30

ホール係（夜） 小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

29

ホール係（あんたが大
将）

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

又は18時00分～23時00
分の間の3時間以上

毎　週

28

ホール係（すし割烹　福
水）【パート】

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

18時00分～23時00分の
間の3時間以上

毎　週

27

調理補助（レストラン三
沢空港）

株式会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は8時15分～19時15分
の間の6時間程度

毎　週

26

販売管理事務スタッフ
／土日祝休み

ジョイント・ファーム
株式会社

青森県三沢市谷地頭３丁目６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

25

受付・清掃業務 有限会社　三沢空港温泉 青森県三沢市東岡三沢一丁目８３－９０ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

24

調理員又は調理見習い
【パート】

小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

23

介護職員（介護福祉士保
有者）（パート）

社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

8時30分～17時30分の間
の6時間以上

毎　週

雇用期間の定めなし
7時00分～18時30分の間
の6時間程度

毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

18

保育士（事業所内保育）
パート【６０歳以上限定
求人】

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
7時00分～18時30分の間
の6時間以上

毎　週

17

ホールスタッフ（龍宝飯
店ＭＩＳＡＷＡ）パート

有限会社　ほうりょう 青森県三沢市幸町一丁目７－１ 労災

3人

19

保育補助（事業所内保
育）パート

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

20

障がい児・者支援員 とんぼ　合同会社　生活
介護歩く花　放課後等デ
イサービス３９　多機能
型事業所

青森県上北郡おいらせ町松原１丁目７３
－４９６

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

保育士 社会福祉法人若竹会　児
童発達支援センター
ハーモニー

青森県三沢市東岡三沢一丁目２３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

9時00分～18時00分の間
の6時間以上

毎　週

雇用期間の定めあり
毎　週

22

店内スタッフ 株式会社　しまむら
（ファッションセンター
しまむら　三沢店）

青森県三沢市緑町３丁目８－１４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 189,000円～189,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1271561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

59歳以下 200,000円～380,000円

正社員 02080- 1275961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 207,000円～276,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1277061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 207,000円～345,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1279661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)7時30分～17時00分 日他

18歳以上 181,104円～242,000円 (2)8時00分～17時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080-   12060 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 210,000円～260,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 1263561 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳以上 195,500円～345,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1248561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)8時15分～17時15分 日祝他

59歳以下 172,872円～172,872円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1251061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳～64歳 250,000円～325,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 1237361 就業場所 青森県上北郡六戸町

時給
(1)8時45分～18時05分 火水他

不問 168,138円～171,402円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1197061 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～16時00分 日他

59歳以下 220,000円～300,000円 (2)8時00分～17時00分

正社員 02080- 1200961 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
59歳以下 210,000円～230,000円

正社員 02080- 1201161 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
59歳以下 217,600円～240,900円

正社員 02080- 1206561 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 他
62歳以下 195,300円～195,300円

正社員 02080- 1213261 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 土日祝他
不問 164,640円～164,640円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1221261 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時15分～17時15分 他

64歳以下 198,000円～220,000円

正社員 02080- 1191561 就業場所 青森県三沢市

運転・製造・建設
令和8年4月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

土木作業員（県内） 有限会社　沼栄工業 青森県上北郡おいらせ町東後谷地３８－
２

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

2

鳶・土木作業員 株式会社　大一工業 青森県上北郡おいらせ町東後谷地３８－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

3

ダンプ運転手（正社員） 株式会社　北栄企業 青森県上北郡おいらせ町西後谷地４１－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

4

重機オペレーター兼作業
員

株式会社　北栄企業 青森県上北郡おいらせ町西後谷地４１－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

5

塗装業 高坂塗装 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山３２
５－５

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

6

ルート営業 株式会社　マスダ 青森県三沢市南山１丁目１２９－４ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

7

外壁材施工スタッフ 有限会社　斉藤興業 青森県上北郡おいらせ町二川目１丁目６
－２８６

雇用・労災・
健康・厚生・
その他3人

雇用期間の定めなし
その他

8

製造作業員 光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

9

解体作業員 松本商店　合同会社 青森県三沢市千代田町３丁目１３９－１
５

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

10

整備サポート ＡＭＢ　株式会社 青森県三沢市東岡三沢１丁目１６３－４
１

雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めあり
毎　週

11

農作業員（正社員） ジョイント・ファーム
株式会社

青森県三沢市谷地頭３丁目６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

なし

12

青果加工・管理作業員
（金矢営業所）正社員

ジョイント・ファーム
株式会社

青森県三沢市谷地頭３丁目６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

13

配送業務及び倉庫内商品
管理

株式会社　下久保建材店 青森県三沢市大字三沢字堀口９４－１３
３９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

14

鶏肉トレー盛付・値付・
仕分作業（技能職社員）

プライフーズ　株式会社
細谷プロセスセンター

青森県三沢市大字三沢淋代平１１６－３
１０３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形10人

雇用期間の定めなし
その他

15

モーター組立作業／土日
祝休み／経験不問

三沢エンジニアリング株
式会社

青森県三沢市南町三丁目３１番地２７７
９号

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり

その他

16

卵の選別包装施設管理者
見習い

東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

運転・製造・建設
令和8年4月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時30分～12時00分 他

60歳以上 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1265761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時00分～7時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1252361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)20時00分～23時00分 他
18歳～65歳 1,035円～1,035円

パート労働者 02080- 1256461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～15時00分 日他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)9時00分～16時00分

パート労働者 02080- 1225861 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)20時30分～21時30分 月他
60歳以上 1,030円～1,200円

パート労働者 02080- 1230561 就業場所 青森県三沢市
時給

他
20歳以上 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1233861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
64歳以下 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1236061 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～14時15分 他
18歳以上 1,300円～1,300円 (2)14時15分～20時15分

(3)8時15分～20時15分

パート労働者 02080- 1211361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時00分 他
62歳以下 1,031円～1,031円

パート労働者 02080- 1214561 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
59歳以下 1,030円～1,100円

パート労働者 02080- 1216761 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
18歳～59歳 1,030円～1,100円

パート労働者 02080- 1217861 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
不問 1,052円～1,052円 (2)8時00分～12時00分

パート労働者 02080- 1193761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時00分～11時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1149361 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)22時00分～4時00分 他
18歳～59歳 1,035円～1,035円 (2)19時00分～3時00分

パート労働者 02080- 1169461 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生

時給
(1)8時30分～15時00分 土日祝他

不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1131361 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1007961 就業場所 青森県三沢市

31

食肉加工（豚足）（第二
工場）

有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１６６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

30

倉庫作業員【夜勤務】：
パート

南貨物自動車　株式会社
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

29

送迎ドライバー ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

28

清掃員　／　休日要相談 三沢空港ターミナル　株
式会社

青森県三沢市大字三沢字下タ沢８３－１
９８

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

27

洗い場（すし割烹　福
水）【パート】

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

19時00分～23時00分の間
の3時間程度

毎　週

26

清掃係（すし割烹　福
水）【パート】

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～11時00分の間
の3時間程度

毎　週

25

鶏肉トレー盛付・値付・
仕分作業（パート）

プライフーズ　株式会社
細谷プロセスセンター

青森県三沢市大字三沢淋代平１１６－３
１０３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形10人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分
の間の4時間以上

その他

24

おいらせ町町民プール施
設での受付・監視業務

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

10人
雇用期間の定めあり

その他

23

清掃員 株式会社　ワールドクリ
エイティブスタッフ

青森県三沢市大字三沢字園沢２１９－２
９２

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

17

清掃員（小川原湖畔コ
テージ）【６０歳以上限
定求人】

有限会社　加澤商店 青森県三沢市栄町１丁目３１番地３７３
４号

労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

18

調理補助　／　土・日・
祝日休み

有限会社　天水 青森県三沢市古間木山８９ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

19

常駐警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）ユニ
バース松園町店

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

ビニールハウススタッフ
（大葉の収穫・出荷）

株式会社　真和 青森県上北郡六戸町金矢３丁目１－１ 雇用・労災

3人
雇用期間の定めなし

その他

21

清掃スタッフ【６０歳以
上限定求人】

小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 労災

1人

雇用期間の定めなし
9時00分～15時00分の間
の5時間程度

その他

雇用期間の定めなし
なし

22

客室・館内清掃係 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 労災

3人

32

会場設営スタッフ【夕方
勤務】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

17時00分～22時00分の間
の4時間程度

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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