
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

時給
(1)8時45分～18時05分 火水他

不問 168,138円～171,402円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1197061 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時15分～17時15分 他

64歳以下 198,000円～220,000円

正社員 02080- 1191561 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時25分～16時55分 日祝他
64歳以下 169,785円～169,785円

（月額換算額）
正社員 02080- 1192461 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳～45歳 200,000円～280,000円

正社員 02080- 1194861 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～59歳 264,000円～418,000円

正社員 02080- 1165361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)5時30分～14時30分 他
18歳～59歳 260,954円～260,954円 (2)15時00分～0時00分

正社員 02080- 1167261 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
40歳以下 200,000円～220,000円

正社員 02080- 1176461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生
月給

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 185,000円～250,000円

正社員 02080- 1134561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
69歳以下 210,000円～275,000円

正社員 02080- 1005761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時50分～17時00分 土日祝他
不問 174,000円～205,000円 (2)8時15分～17時15分

正社員以外 02080- 1013761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時30分 他
59歳以下 195,000円～255,000円

正社員 02080- 1020461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

土日祝他
40歳以下 82,320円～182,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 1022861 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 日他

64歳以下 175,600円～175,600円 (2)8時00分～12時10分

(3)8時00分～17時00分

正社員以外 02080- 1024161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
44歳以下 179,000円～180,000円

正社員 02080- 1027661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
不問 200,000円～240,000円

正社員 02080- 1044661 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～59歳 240,000円～350,000円

正社員 02080- 1051361 就業場所 青森県三沢市

運転・製造・建設
令和8年4月14日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

整備サポート ＡＭＢ　株式会社 青森県三沢市東岡三沢１丁目１６３－４
１

雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めあり
毎　週

2

卵の選別包装施設管理者
見習い

東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

3

裁断工　／　残業なし 有限会社　エスポワール 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字七百３
０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

4

メンテナンス 株式会社　エーアンドエ
フ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は7時00分～21時00分
の間の8時間程度

その他

5

電気工事・鳶・現場作業
員／土・日休み

有限会社福田組 青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目５
０３－７

雇用・健康・
厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

6

ミニストップ配送ドライ
バー（２～４ｔ車）

南貨物自動車　株式会社
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

農業・運搬業／年間休日
１１５日

下林農産　下林光昭 青森県上北郡六戸町犬落瀬字字七百２８
番

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

8

農業作業員（正社員） 株式会社　Ｍａｔｓｕｙ
ｏｓｈｉ　Ｆａｒｍ

青森県上北郡おいらせ町浜道９３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

なし

9

土木作業員兼運転手 有限会社　三福工務店 青森県三沢市南町４丁目３１－３７２１ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

10

食肉加工処理 スターゼンミートプロ
セッサー　株式会社

青森工場　三沢ポークセ
ンター

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３１０２

雇用・労災・
健康・厚生

4人
雇用期間の定めあり

毎　週

12

13

14

16

11

飼養管理スタッフ【養
鶏】

株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

食肉製造（豚ホルモン整
形）

日本フードパッカー株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２番地１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

15

作業員 宮本商店　株式会社 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字佐野谷
地１０３ー２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

見積り、電気工事に関わ
る業務【短時間正社員】

太洋電設　株式会社 青森県三沢市大字三沢字中平５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

雇用期間の定めあり
その他

加工選別作業員【正社
員】

有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用期間の定めなし
その他

現場作業員　／土・日曜
日休み

株式会社　湊斗工業 青森県三沢市岡三沢５－２８－１ 雇用・健康・
厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

運転・製造・建設
令和8年4月14日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

不問 1,052円～1,052円 (2)8時00分～12時00分

パート労働者 02080- 1193761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時00分～11時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1149361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時30分～12時00分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1160761 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)22時00分～4時00分 他
18歳～59歳 1,035円～1,035円 (2)19時00分～3時00分

パート労働者 02080- 1169461 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給

(1)8時30分～15時00分 土日祝他
不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 1131361 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1007961 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1026361 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
不問 1,031円～1,031円 (2)9時00分～14時00分

(3)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 1049861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土日他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1072761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～14時30分 日他
不問 1,040円～1,070円

パート労働者 02080- 1076061 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～12時00分 日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 1100461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日祝他
59歳以下 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 1107661 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)10時00分～15時00分 水日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  997461 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給

(1)7時00分～11時00分 他
不問 1,035円～1,035円

パート労働者 02080-  981961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)8時50分～17時20分 日祝他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  974161 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1年単位）

(1)17時00分～22時00分 日他
不問 1,152円～1,152円

パート労働者 02080-  935361 就業場所 青森県上北郡六戸町

17

清掃員　／　休日要相談 三沢空港ターミナル　株
式会社

青森県三沢市大字三沢字下タ沢８３－１
９８

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

18

送迎ドライバー ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

19

清掃員【小川原湖畔コ
テージ】

有限会社　加澤商店 青森県三沢市栄町１丁目３１番地３７３
４号

労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

20

倉庫作業員【夜勤務】：
パート

南貨物自動車　株式会社
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

21

食肉加工（豚足）（第二
工場）

有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１６６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

会場設営スタッフ【夕方
勤務】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

17時00分～22時00分の
間の4時間程度

毎　週

23

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

24

ペットフード製造軽作業
スタッフ／細谷第二工場
勤務

プライフーズ株式会社
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

その他

25

農作業員 株式会社　宮古農園 青森県三沢市織笠２丁目２５６２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

26

弁当配達係 有限会社　天水 青森県三沢市古間木山８９ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

27

28

お弁当容器の洗浄スタッ
フ

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

製本加工業務（本社）☆
パート☆

株式会社　朝日印刷 青森県三沢市本町四丁目３１－２２４ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

8時20分～17時00分の間
の6時間程度

毎　週

29

製品製造管理作業員（４
ｈ勤務）　＝急募＝

有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

30

清掃業務（７：００～１
１：００）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

31

自動車洗車スタッフ 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

32

プレス機械オペレー
ター・回収作業（パー
ト）

株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時00分～17時00分 日祝他

59歳以下 212,500円～241,500円

正社員 02080- 1195961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
64歳以下 200,000円～250,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1189061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～18時00分 水他
69歳以下 250,000円～250,000円

正社員 02080- 1147161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)7時45分～17時15分 土日他
59歳以下 250,000円～250,000円

正社員 02080- 1152761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 水他
59歳以下 227,750円～344,000円

正社員 02080- 1155161 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～18時00分 他
59歳以下 256,000円～256,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1159261 就業場所 青森県三沢市 拠出
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 水他
59歳以下 178,000円～180,000円

正社員 02080- 1164061 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 日他
69歳以下 260,000円～415,000円

正社員 02080- 1166661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～59歳 182,736円～232,320円 (2)8時00分～17時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 1175561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 土日他
不問 189,900円～201,300円

正社員以外 02080- 1140661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 他
34歳以下 230,000円～300,000円

正社員 02080- 1021761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 水他
45歳以下 250,000円～320,000円

正社員 02080- 1028261 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 218,500円～248,500円

正社員 02080- 1034361 就業場所 青森県三沢市
月給

日祝他
64歳以下 183,000円～217,000円

正社員 02080- 1046561 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 212,500円～240,000円

正社員 02080- 1069361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 192,000円～295,000円

正社員 02080- 1075161 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス
令和8年4月14日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

栄養士 社会福祉法人　森の香
幼保連携型　認定こども
園　もりのか保育園

青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番地８７５

3

4

5

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

営業企画 株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

業務責任者／土・日休み ジャパンフード株式会社 青森県上北郡おいらせ町上久保６３－１
４

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

宅地建物取引士 ハウジングステーション
三和ホーム株式会社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５
０－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

カウンター・キッチン係
（正社員）

株式会社　ＰＲＡＹ
ペッパーランチ　イオン
モール下田店

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

毎　週

7

業務管理者候補 株式会社プレステージ・
インターナショナル青森
ＢＰＯ三沢ブランチ

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－３
６９

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

又は0時00分～23時59分
の間の8時間程度

毎　週

事務員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

6

8

現場監督 有限会社　新光工業 青森県三沢市大津一丁目２１９番地３３
８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

9

介護職員（ｌｅｇａｍｅ
介護サービス）

株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番６１５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

10

11

准看護師【準職員】 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり
毎　週

営業 有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

12

住宅営業（未経験者） 株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山２８
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

13

准看護師 社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

15

14

保育士・児童指導員 株式会社　ＶｉＶｏ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山４
－１６１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

8時30分～18時00分の間
の8時間

毎　週

現場監督 有限会社　松本水道 青森県上北郡おいらせ町苗振谷地４０－
８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

16

看護師又は准看護師（三
沢老人ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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専門・事務・販売・サービス
令和8年4月14日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時15分～17時15分 土日他

59歳以下 1,030円～1,050円 (2)8時15分～12時15分

(3)13時15分～17時15分

パート労働者 02080- 1188161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～16時00分 日祝他
不問 1,050円～1,050円 (2)7時30分～15時30分

パート労働者 02080- 1148061 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～14時00分 他
不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 1150561 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)22時00分～8時00分 他
18歳以上 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 1151461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)10時00分～14時30分 月木他
不問 1,100円～1,100円 (2)17時00分～21時30分

パート労働者 02080- 1158661 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 他
67歳以下 1,030円～1,050円 (2)17時00分～21時00分

パート労働者 02080- 1170161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～13時00分 他
不問 1,029円～1,029円 (2)15時30分～18時00分

パート労働者 02080- 1174261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)16時00分～22時00分 他
不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 1133261 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～12時00分 火他
不問 1,030円～1,300円 (2)13時00分～18時00分

(3)14時00分～19時00分

パート労働者 02080- 1136761 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時00分 土日他
不問 1,050円～1,300円

パート労働者 02080- 1139161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,030円～1,070円 (2)14時00分～19時00分

パート労働者 02080- 1006861 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

日祝他
59歳以下 1,050円～1,250円

パート労働者 02080- 1011561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時30分～17時30分 日祝他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1073861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

日他
不問 1,200円～1,500円

パート労働者 02080- 1074961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 他
不問 1,060円～1,100円

パート労働者 02080- 1085361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～20時00分 他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 1091061 就業場所 青森県三沢市

32

ガソリンスタンドセルフ
監視員：週３～４日

有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

31

介護員（パート） 株式会社エブリーケア
短期入所介護施設エブ
リー春日台

青森県三沢市春日台３丁目１５４－８９
３

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

30

看護師又は准看護師（三
沢老人ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間
の6時間程度

毎　週

29

児童支援員（放課後等デ
イサービス）

一般社団法人　みちびき
ベア・ハウス

青森県上北郡おいらせ町土取３２－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～17時30分
の間の4時間程度

毎　週

27

放課後児童指導員及び同
補助員

社会福祉法人　三沢市社
会福祉協議会

青森県三沢市幸町３丁目１１番５号 雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり

又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

毎　週

17

デイサービス介護職員
土・日休み

有限会社ノガワ家具セン
ター　リハビリ特化型デ
イサービスカラダラボ三
沢

青森県三沢市中央町３－６－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

18

調理員　♪子育て中の方
歓迎　お休み相談可能で
す♪

社会福祉法人　古牧会
幼保連携型認定こども園
春日台保育園

青森県三沢市春日台１－１２４－２ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり
毎　週

19

フロントスタッフ（早
番）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

20

フロントスタッフ（ナイ
ト）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

21

厨房スタッフ 有限会社　月見 青森県上北郡おいらせ町染屋１１６－１ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

ボウリング場従業員
（パート）

株式会社　エーアンドエ
フ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３ 労災

1人
雇用期間の定めなし

又は9時30分～22時00分
の間の5時間程度

その他

23

24

厨房スタッフ 株式会社　レガーメ　あ
ずまや

青森県上北郡おいらせ町北下田１０－５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

夕食レストランスタッフ ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ三沢

青森県三沢市幸町１丁目１０番１ 労災

1人
雇用期間の定めあり

その他

25

レンタカー貸渡業務ス
タッフ

ジェイボーイ　三沢店
（有限会社　東北自動
車）

青森県三沢市松原町２丁目３１－２ 労災

1人
雇用期間の定めあり

又は8時00分～19時00分
の間の5時間程度

その他

26

事務員【パート】 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

28
雇用期間の定めなし

8時40分～16時30分の間
の4時間程度

その他

介護スタッフ（パート） 医療法人正恵会　石田温
泉病院

青森県上北郡おいらせ町上前田２１－１ 労災

2人

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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