
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時30分～17時30分 土日祝他

18歳～59歳 168,000円～168,000円

正社員 02080-  933161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 185,000円～250,000円

正社員 02080-  936661 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳～59歳 276,000円～368,000円

（月額換算額）
正社員 02080-  914761 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 日他

64歳以下 175,600円～175,600円 (2)8時00分～12時10分
(3)8時00分～17時00分

正社員以外 02080-  919361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
45歳以下 195,500円～276,000円

（月額換算額）
正社員 02080-  904561 就業場所 青森県上北郡六戸町

日給
(1)8時00分～17時00分 他

不問 202,000円～202,000円 (2)8時00分～12時00分

（月額換算額）
正社員以外 02080-  911261 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)7時30分～17時00分 日他

不問 225,600円～225,600円 (2)7時30分～16時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080-    8860 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)8時00分～16時30分 他

不問 170,000円～180,000円

正社員以外 02080-  891761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 水他
59歳以下 250,000円～350,000円

正社員 02080-  895061 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～64歳 260,000円～330,000円

正社員 02080-  896361 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時20分～17時00分 日祝他
45歳以下 177,342円～206,800円

（月額換算額）
正社員 02080-  888361 就業場所 青森県三沢市

日給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 180,000円～240,000円

（月額換算額）
正社員 02080-  831261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)8時00分～17時00分 土日他

18歳以上 199,900円～199,900円 (2)13時00分～22時00分

(3)21時00分～6時00分

正社員以外 02080-  834761 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)7時00分～17時00分 日他
18歳以上 200,000円～300,000円 (2)8時00分～16時00分

(3)4時00分～16時00分

正社員以外 02080-  839361 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)7時50分～16時30分 他
59歳以下 195,000円～255,000円

正社員 02080-  818761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～16時30分 他
59歳以下 216,130円～285,630円

正社員 02080-  825461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

運転・製造・建設
令和8年3月24日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

現場管理　土・日・祝日
休み　年間休日１２４日

興和ビルメンテナンス
株式会社

青森県三沢市松園町２丁目１０－１０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めなし
毎　週

2

プレス生産補助作業 株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

左官工　タイル工 有限会社　堀左官工業 青森県三沢市大字三沢字堀口１７ー１４
３

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

5

食肉製造（豚肉整形作
業）

日本フードパッカー株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２番地１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

配管工 有限会社　日研設備 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字長漕１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

4

6

廃棄物収集・運搬スタッ
フ（運転あり）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

7

農産物運搬の運転手　兼
農作業員

株式会社　川長 青森県上北郡おいらせ町浜道１０８８番
地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

8

掃除係（フルタイム） 有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

9

大工・施工管理補助 株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

10

建設作業員 有限会社　永武 青森県三沢市鹿中四丁目１４５－５１０ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

13

11

ソーイングスタッフ【正
社員】

有限会社　堀内縫製 青森県三沢市下久保１丁目４－７ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

14

15

12

重機オペレーター 株式会社　ヤフク工業 青森県上北郡おいらせ町松原１丁目７３
－１０４５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

エキス担当／食品工場勤
務／未経験者歓迎／年間
休日１２３日

日本ピュアフード　株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

農作業員 株式会社　イリフク 青森県上北郡おいらせ町一川目一丁目７
３－６５３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） なし

16

肥料製造作業員（養豚） 株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

引越作業員 寺下運輸倉庫　株式会社 青森県三沢市南町４丁目３１－３４６１
番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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運転・製造・建設
令和8年3月24日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給 変形（1年単位）
(1)17時00分～22時00分 日他

不問 1,152円～1,152円

パート労働者 02080-  935361 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1年単位）

(1)16時00分～18時00分 土日祝他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  917161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～17時00分 月火水木金
20歳以上 1,100円～1,500円

パート労働者 02080-  874461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)3時30分～5時30分 他
18歳以上 1,029円～1,029円

パート労働者 02080-  868861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  829161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)12時30分～17時30分 他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080-  833461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)18時30分～22時00分 土日祝他
18歳以上 1,400円～1,500円

パート労働者 02080-  835861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  840561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時50分 日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080-  806261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～15時30分 水日他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  807561 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給

(1)8時30分～11時30分 月他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  794461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～15時00分 日他
64歳以下 1,030円～1,200円 (2)7時30分～12時00分

パート労働者 02080-  780161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  664561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時00分 日祝他
62歳以下 1,031円～1,031円

パート労働者 02080-  704861 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 1,142円～1,142円

（時給換算額）
パート労働者 02080-  638261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)9時00分～16時00分 土日祝他

69歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080-  623761 就業場所 青森県三沢市

17

プレス機械オペレー
ター・回収作業（パー
ト）

株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

18

食肉加工処理【パート】
／兼業可

スターゼンミートプロ
セッサー　株式会社

青森工場　三沢ポークセ
ンター

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３１０２

労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

20

21

19

掃除係（昼：土日祝勤
務）

有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

新聞配達員：朝刊 合同会社　川崎販売店 青森県上北郡おいらせ町三本木１２６－
４

労災

3人
雇用期間の定めなし

又は3時15分～6時00分の
間の2時間程度

なし

ホール清掃スタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 12時00分～19時00分の

間の5時間以上
その他

22

業務員【パート】味彩亭 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

23

清掃員（パート）（三沢
市）

株式会社　ファースト 青森県三沢市春日台２丁目１５４－８０
５

労災

2人
雇用期間の定めなし

又は18時30分～22時30
分の間の3時間以上

毎　週

24

青果選別作業員 株式会社　イリフク 青森県上北郡おいらせ町一川目一丁目７
３－６５３

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） なし

25

ソーイングスタッフ
（パート）

有限会社　オッシュ 青森県上北郡おいらせ町青葉３丁目５０
番地１４５８

雇用・労災

3人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

その他

26

製品製造管理作業員
（５．５ｈ勤務）　＝急
募＝

有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

27

清掃作業 有限会社　大竹（鮨大
竹）

青森県三沢市岡三沢１丁目１－６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

なし

28

収集運搬選別作業員
（パート）

有限会社　華コーポレー
ション

青森県上北郡　おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

30

食品製造作業員（日勤
パート）

プライフーズ株式会社
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形3人

雇用期間の定めなし
その他

29

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

32

解体工事作業員【パー
ト】

有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） なし

青果の洗浄、選別作業員
（パート）／土・日・祝
日休み

株式会社　ベジポスト 青森県三沢市大字三沢字流平１５４ 雇用・労災

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

31

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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月給
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

35歳以下 179,055円～179,055円

正社員 02080-  934061 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 185,000円～250,000円

正社員 02080-  937261 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 184,800円～184,800円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  912561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分 他

59歳以下 203,400円～267,000円

正社員 02080-  894161 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分 日祝他
59歳以下 190,700円～200,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)7時30分～16時30分

正社員 02080-  899561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 他
18歳～59歳 173,000円～190,000円 (2)16時30分～0時30分

(3)0時00分～9時00分

正社員 02080-  872261 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
不問 172,500円～172,500円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～17時30分

正社員以外 02080-  881561 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1ヶ月単位）

他
59歳以下 176,550円～176,550円

（月額換算額）
正社員以外 02080-  882461 就業場所 青森県三沢市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分 土日祝他

59歳以下 179,000円～180,500円

(月額換算額）
正社員 02080-  887061 就業場所 青森県三沢市 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分 日祝他

39歳以下 188,000円～220,000円 (2)10時00分～18時30分

正社員 02080-  857261 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 179,000円～222,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080-  862361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 200,000円～200,000円

正社員以外 02080-  842761 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 167,350円～180,000円

正社員以外 02080-  848661 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給 交替制あり

(1)7時30分～16時30分 日祝他
64歳以下 188,804円～264,845円 (2)9時30分～18時30分

正社員 02080-  803061 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)9時30分～18時45分 他
不問 164,800円～164,800円 (2)11時00分～20時15分

(月額換算額）
正社員以外 02080-  823261 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 他

18歳～59歳 177,000円～205,000円 (2)9時30分～18時30分
(3)7時00分～16時00分

正社員 02080-  824561 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス
令和8年3月24日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

2

1

事務員／年間休日数１２
６日

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

総務・経理業務 株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

4

6

7

8

9

10

11

3

事務員（経理・総務）／
年間休日１２０日

雇用期間の定めなし

介護員（無資格：有料老
人ホーム二の郷）

採用担当

介護員　＝急募＝

日本ハム北海道ファクト
リー株式会社　おいらせ
工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

5

営業事務（建築不動産） 株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

事務職 株式会社　川長 青森県上北郡おいらせ町浜道１０８８番
地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他1人

なし

看護補助（夜勤あり） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

フロントスタッフ 株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

10時00分～21時00分の
間の7時間程度

その他

株式会社プレステージ・
インターナショナル青森
ＢＰＯ三沢ブランチ

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－３
６９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

一般事務（金融、共済、
営農、経済等）

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

有限会社　楓プロジェク
ト　グループホーム　か
えでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１２９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

12

ｗｅｂマーケティング
【経験者】

株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

14

13

一般事務員 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

保育教諭・保育士［完全
週休２日制］♪サポート
体制あり♪

社会福祉法人　木崎野福
祉会　幼保連携型認定こ
ども園　おおぞら保育園

青森県上北郡おいらせ町菜飯５３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

毎　週

16

介護員　【正社員】 有限会社　堀企画　グ
ループホーム　クロー
バー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

15

レジ・販売係（フルタイ
ム）

ゼビオ　株式会社　ネク
サスカンパニー　タケダ
スポーツ　下田店

青森県上北郡おいらせ町菜飯５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

専門・事務・販売・サービス
令和8年3月24日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給 変形（1年単位）
(1)7時00分～13時00分 土日祝他

不問 1,100円～1,120円 (2)9時00分～15時00分
(3)12時00分～17時30分

パート労働者 02080-  930761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～18時00分 土日祝他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080-  939461 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)11時00分～19時00分 他
不問 1,060円～1,060円

パート労働者 02080-  905461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時30分～16時00分 月他
不問 1,030円～1,030円 (2)10時00分～14時30分

パート労働者 02080-  885961 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～12時30分 日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)14時00分～18時00分

(3)14時30分～18時00分

パート労働者 02080-  886161 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)7時00分～9時00分 月火水木他
不問 1,200円～1,200円 (2)16時00分～19時00分

パート労働者 02080-  890461 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)13時00分～22時00分 他
不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080-  853161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)5時00分～8時00分 他
18歳～64歳 1,040円～1,080円 (2)17時00分～23時00分

(3)23時00分～8時00分

パート労働者 02080-  854061 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)13時00分～22時00分 他
不問 1,150円～1,150円 (2)15時00分～22時00分

(3)17時00分～22時00分

パート労働者 02080-  827861 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 月火水木金日
不問 1,100円～1,500円

パート労働者 02080-  832561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 1,050円～1,200円

パート労働者 02080-  841461 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)8時15分～15時45分 日他
不問 1,200円～1,500円 (2)8時30分～16時00分

(3)9時00分～16時30分

パート労働者 02080-  804361 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時00分 月火水木金他
59歳以下 1,300円～1,300円

パート労働者 02080-  793561 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080-  648461 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080-  720861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)6時00分～9時00分 他
不問 1,030円～1,300円 (2)17時30分～20時00分

(3)17時30分～22時00分

パート労働者 02080-  748961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

31

介助スタッフ（入所施
設）／就業時間相談可

社会福祉法人　誠友会
特別養護老人ホーム　木
崎野荘

青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目２
－１２６３

労災

2人

17

看護師または准看護師 ステラこども学園 青森県三沢市花園町３丁目３－２６ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～17時00分

の間の5時間程度
毎　週

18

調剤薬局での配達及び事
務業務（まえたい薬局）

有限会社　サワカミ薬局 青森県三沢市下久保三丁目６ー５ 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

19

おいらせ店・レジスタッ
フ

青森県民生活協同組合
おいらせ店

青森県上北郡おいらせ町牛込平７３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

20

21

フードサービススタッフ
（青森県立三沢航空科学
館）

スカイプラザミサワ　株
式会社

青森県三沢市中央町２丁目８－３４　ス
カイプラザミサワ３Ｆ

雇用・労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

医療事務 有限会社　幸保薬局 青森県三沢市大字三沢字堀口１１－１ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

世話人【パート】／就業
時間全て対応可能な方

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

23

フロントスタッフ（遅
番）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

24

コンビニ販売員（三沢南
山店）

株式会社ニシケン（ロー
ソン三沢南山店）

青森県三沢市大字三沢字南山８４ー８ 労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

29

30

25

遅番フロントスタッフ ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ三沢

青森県三沢市幸町１丁目１０番１ 労災

1人

28

看護師・准看護師（はる
が丘デイサービス・スカ
イ）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

食器洗浄・盛付補助ス
タッフ（きざん三沢）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

27

保育士または児童指導員
【パート】／土曜日勤務

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

事務員（パート） 株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

26

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

配膳係　１１時～１４時
土・日・祝日勤務

有限会社　大竹（鮨大
竹）

青森県三沢市岡三沢１丁目１－６ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
7時00分～18時00分の間
の4時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時00分～21時00分の間

の2時間以上
毎　週

32

グループホームの世話人 一般社団法人　扇会　グ
ループホーム　イーハ
トーブ

青森県上北郡おいらせ町向山南３０８７
－３

労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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