
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

令和8年1月6日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

運転・製造・建設

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

18歳～65歳 179,055円～179,055円

正社員 02080- 4008751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳～65歳 216,250円～216,250円

正社員 02080- 4010151 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
59歳以下 210,000円～230,000円

正社員 02080- 3987151 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分 日祝他
35歳以下 177,000円～252,000円

正社員 02080- 3983751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時30分 他

18歳～64歳 190,000円～290,000円 (2)20時00分～6時30分

正社員 02080- 3976651 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 182,850円～182,850円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3978151 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

59歳以下 250,000円～350,000円

正社員 02080- 3979051 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時15分～17時15分 他
40歳以下 180,480円～197,200円

正社員 02080- 3970351 就業場所 青森県三沢市
日給 交替制あり

(1)6時30分～15時00分 他
18歳以上 186,552円～186,552円 (2)12時00分～21時00分

(3)21時00分～6時00分
（月額換算額）

正社員以外 02080- 3974751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時25分～16時55分 日祝他
60歳以上 169,785円～169,785円

（月額換算額）
正社員 02080- 3942651 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 240,000円～245,000円

正社員 02080- 3943951 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 225,000円～230,000円

正社員 02080- 3946351 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 180,000円～350,000円

正社員以外 02080- 3949451 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)4時30分～8時30分 他
18歳以上 185,000円～185,000円 (2)12時30分～14時00分

正社員以外 02080-   32850 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分 他
不問 179,025円～235,290円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3929151 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分 他

不問 182,440円～280,000円

正社員以外 02080- 3932751 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

1

現金輸送警備スタッフ 株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

2

交通誘導警備スタッフ
（三沢・十和田エリア）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

3

青果加工・管理作業員
（金矢営業所）正社員

ジョイント・ファーム　
株式会社

青森県三沢市谷地頭３丁目６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

組立作業員：３５歳以下
／年間休日１１６日

株式会社　青森ライト　
青森工場

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－７
２８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

5

ボイラー技士 ファーストプライウッド
株式会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

6

野菜選果・野菜加工作業
員（六戸支店内加工セン
ター）

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

7

配管工技術者 株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山２８０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

8

本社業務管理スタッフ 育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

9

施設管理スタッフ（三沢
市立三沢病院）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

10

ミシン工またはアイロン
掛け【６０歳以上限定求
人】

有限会社　エスポワール 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字七百３０
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

11

産業廃棄物中間処理の作
業員

株式会社　中屋敷建設 青森県三沢市深谷２丁目９４－３０３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

12

重機オペレーター 株式会社　中屋敷建設 青森県三沢市深谷２丁目９４－３０３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

13

見積り、電気工事に関わ
る業務

太洋電設　株式会社 青森県三沢市大字三沢字中平５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

14

除雪・グラウンドメンテ
ナンス作業　月給制

株式会社　エイエスワイ　
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

15

大工 株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢４
８２

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

16

メンテナンス作業員 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢４
８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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時給
(1)9時00分～15時00分 日他

不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 4005251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時00分～10時30分 他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3971251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～17時00分 月火水木金
20歳以上 1,100円～1,500円

パート労働者 02080- 3961051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 月火水木金他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 3966751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～21時00分 他
69歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3937051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～14時30分 木日他
不問 1,500円～1,500円

パート労働者 02080- 3940751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)3時00分～10時00分 日他
59歳以下 1,300円～1,300円

パート労働者 02080- 3917751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3919651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～11時00分 他
不問 1,050円～1,300円 (2)13時00分～16時00分

パート労働者 02080- 3885451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
60歳以上 1,142円～1,142円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 3850551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)14時30分～19時30分 他

不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 3851451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)10時00分～18時00分 他
不問 1,029円～1,029円 (2)12時00分～17時00分

パート労働者 02080- 3852751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～16時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3854651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 日祝他
64歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3866351 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3730451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日祝他
59歳以下 1,029円～1,200円

パート労働者 02080- 3751151 就業場所 青森県三沢市

17

清掃スタッフ（サニーフ
ラット三沢・おいらせ店
両方勤務）

有限会社　サニーフラッ
ト

青森県三沢市東町４丁目４番６号 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時00分～15時00分

の間の3時間程度

毎　週

18

クリーンスタッフ（ユニ
バース松園町）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

19

掃除係（昼：土日祝勤
務）

有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

20

ホテル客室清掃／土日の
み勤務

有限会社　ビッグ・ウエ
スト

青森県三沢市中央町１丁目７－１９ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

調理・販売（夜勤務） ほっかほっか亭三沢松園
店

青森県三沢市松園町３丁目６－１６　中野
プラザ１Ｆ

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

清掃業務・除雪作業・枯
れ葉集め

株式会社　エイエスワイ　
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

23

弁当ご飯製造盛付スタッ
フ／時給１３００円／急
募

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

24

ホール清掃スタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 10時00分～19時00分の間

の5時間以上

その他

25

業務員【パート】　あか
しや寮

社会福祉法人　昭壽会　
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

26

解体工事作業員【パー
ト】【６０歳以上限定求
人】

有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７５
－２５

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

27

清掃業務（１４：３０～
１９：３０）

株式会社　東北ダイケン　
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１　
イオンモール下田内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

裁縫スタッフ（米軍基地
内）

太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

29

清掃員 有限会社　新生ビル管理 青森県三沢市花園町５丁目３１－３８０８ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

30

野菜加工作業員 有限会社　川村青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字前田１５０
番地３

雇用・労災

3人
雇用期間の定めなし

又は7時30分～17時00分
の間の4時間以上

毎　週

31

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６５
－６０２

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

32

縫製工（経験者）パート 有限会社　堀内縫製 青森県三沢市下久保１丁目４－７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

8時20分～17時00分の間
の5時間以上

その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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令和8年1月6日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時50分～18時10分 日他

62歳以下 169,800円～169,800円 (2)9時50分～19時10分

正社員 02080- 4009851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 179,000円～222,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080- 4016751 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時50分～18時10分 日他
62歳以下 174,500円～179,500円 (2)9時50分～19時10分

正社員 02080- 4017851 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)6時00分～15時00分 他
64歳以下 182,400円～215,400円 (2)8時30分～17時30分

(3)12時00分～21時00分

正社員 02080- 3994951 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

水他
59歳以下 180,000円～210,000円

正社員 02080- 3997351 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時00分～15時00分 他
64歳以下 177,900円～267,600円 (2)9時00分～18時00分

(3)11時00分～20時00分

正社員 02080- 4001951 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～18時30分 日祝他
不問 190,000円～225,000円 (2)8時30分～12時00分

(3)8時30分～16時00分

正社員 02080- 4002151 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～18時00分 火他
64歳以下 200,000円～220,000円

正社員 02080- 4006551 就業場所 青森県三沢市 厚生

月給 交替制あり
(1)9時30分～18時30分 木日祝他

39歳以下 170,000円～200,000円 (2)8時30分～13時30分

正社員 02080- 3989351 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
59歳以下 300,000円～450,000円

正社員 02080- 3990451 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

土日他
64歳以下 245,000円～306,000円

正社員 02080- 3980251 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 185,000円～215,000円 (2)9時00分～18時00分

正社員 02080- 3969951 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
39歳以下 179,000円～226,000円

正社員 02080- 3954351 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
18歳～59歳 221,000円～361,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3959851 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

月給
(1)9時00分～18時00分 日他

59歳以下 168,500円～220,000円

正社員 02080- 3960151 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳以上 199,800円～231,200円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 3951951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

1

教習指導員見習い 株式会社　ディーエス開
発　三沢自動車学校

青森県三沢市南町二丁目３１－１６０ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

2

介護員　＝急募＝ 有限会社　楓プロジェク
ト　グループホーム　か
えでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５５
－１２９

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

3

事務員 株式会社　ディーエス開
発　三沢自動車学校

青森県三沢市南町二丁目３１－１６０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

4

介護職員 社会福祉法人　メープル 青森県上北郡六戸町大字上吉田字長谷８５
番地１１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

又は21時00分～6時00分
の間の8時間程度

その他

5

調理兼ホールスタッフ 有限会社　呑龍　（匠
家）

青森県三沢市緑町２－６－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

9時00分～21時30分の間
の8時間程度

その他

6

調理スタッフ【正職員】
三沢市

社会福祉法人　昭壽会　
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

7

歯科衛生士【正社員】 山木歯科医院 青森県三沢市松園町３丁目７－９ 雇用・労災・
その他

2人
雇用期間の定めなし

その他

8

一般事務 有限会社　田中自動車商
会

青森県三沢市東岡三沢１丁目１４２－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

9

医療事務 ＷＥＬＬ－ＢＥＩＮＧ　
株式会社（岡三沢薬局）

青森県三沢市緑町一丁目３－９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

10

一級建築士又は一級建築
施工管理技士

株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山２８０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

介護支援専門員（居宅
サービス利用者の計画作
成）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
8時00分～18時00分の間
の8時間

毎　週

12

ケアマネジャー【有料老
人ホーム未経験でもＯ
Ｋ】

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

13

経理・財務事務員 株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

14

プラント施工管理（県外
出張なし）／年間休日１
２５日

有限会社　伸和 青森県上北郡おいらせ町若葉２丁目１４０
－１２６６

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

15

不動産管理スタッフ（正
社員）

東北殖財管理有限会社 青森県三沢市中央町３丁目１－６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

16

介護職員（入所施設、フ
ルタイム）／正社員

社会福祉法人　誠友会　
特別養護老人ホーム　木
崎野荘

青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目２－
１２６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

令和8年1月6日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)8時30分～14時00分 他

60歳以上 1,029円～1,029円 (2)13時30分～18時30分

パート労働者 02080- 4015451 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

水他
不問 1,030円～1,100円

パート労働者 02080- 3996051 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
60歳以上 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 3981551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 土日他
64歳以下 1,040円～1,050円 (2)8時00分～17時30分

パート労働者 02080- 3982451 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
64歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3967851 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～12時30分 日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)14時00分～18時00分

(3)14時30分～18時00分

パート労働者 02080- 3964551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)6時30分～9時00分 他
不問 1,029円～1,029円 (2)11時00分～13時00分

(3)16時00分～18時30分

パート労働者 02080- 3947251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時00分～9時00分 他
60歳以上 1,100円～1,200円 (2)16時30分～18時30分

(3)16時00分～19時00分

パート労働者 02080- 3952151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 1,050円～1,200円

パート労働者 02080- 3923551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 1,050円～1,200円

パート労働者 02080- 3925751 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 1,050円～1,200円

パート労働者 02080- 3926851 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)8時15分～14時15分 他
64歳以下 1,030円～1,030円 (2)13時15分～19時15分

パート労働者 02080- 3912051 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時00分 他
18歳以上 1,100円～1,100円 (2)16時00分～0時00分

パート労働者 02080- 3918851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時00分～9時00分 他
不問 1,100円～1,200円 (2)16時30分～18時30分

(3)16時00分～19時00分

パート労働者 02080- 3920051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)20時00分～7時00分 他
20歳～59歳 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3869451 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～15時00分 他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3874351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

17

調理員【６０歳以上限定
求人】日勤・遅番勤務
（時間選択可）

有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５５
－４２５

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

18

調理補助兼ホールスタッ
フ【パート】

有限会社　呑龍　（匠
家）

青森県三沢市緑町２－６－１ 労災

2人
雇用期間の定めなし

9時00分～21時30分の間
の3時間以上

その他

19

保育士（事業所内保育）
パート【６０歳以上限定
求人】

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
7時00分～18時30分の間
の6時間以上

毎　週

20

介護職員（ひばリ苑リハ
ビリデイセンター）パー
ト

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

21

事務員 歩行・リハビリ特化型デ
イサービス　アルクＧＹ
Ｍ

青森県三沢市松園町２丁目１９－９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

医療事務 有限会社　幸保薬局 青森県三沢市大字三沢字堀口１１－１ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

23

厨房スタッフ 株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７番
６１５号

労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

24

介護スタッフ（入所施
設）【６０歳以上限定求
人】

社会福祉法人　誠友会　
特別養護老人ホーム　木
崎野荘

青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目２－
１２６３

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

25

ｗｅｂマーケティング
（パート）

株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢４
８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

26

事務員（パート） 株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢４
８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

27

事務員（パート） 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢４
８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

調理補助（レストラン三
沢空港）

株式会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は8時15分～19時15分
の間の6時間程度

毎　週

29

ホールスタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

30

介護スタッフ（入所施
設）

社会福祉法人　誠友会　
特別養護老人ホーム　木
崎野荘

青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目２－
１２６３

労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

31

ビジネスホテルのナイト
フロントスタッフ

株式会社　Ｄｒｅａｍ－
Ｗａｌｌ

青森県三沢市中央町一丁目７－１２ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

32

訪問介護員（パート／ヘ
ルパーステーションしも
だ）

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


