
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時50分～17時20分 日祝他

59歳以下 170,000円～200,000円

正社員 02080- 3330851 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 他
18歳～59歳 175,000円～190,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080- 3333151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 給付

月給
(1)8時00分～17時00分 土日他

64歳以下 260,000円～320,000円

正社員 02080- 3334051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 175,000円～185,000円 (2)8時00分～12時00分

(3)13時00分～17時00分

正社員 02080- 3338451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 土日他
59歳以下 200,000円～270,000円

正社員 02080- 3340951 就業場所 青森県三沢市 拠出・給付

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分 他

18歳～64歳 172,000円～248,000円 (2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 3341151 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時00分 水他
59歳以下 170,800円～170,800円 (2)12時00分～20時00分

(3)11時00分～19時00分
（月額換算額）

正社員以外 02080- 3313751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)9時00分～18時30分 日祝他
不問 190,000円～200,000円 (2)9時00分～12時30分

正社員 02080- 3323651 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 水日他
64歳以下 200,000円～200,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 3327351 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

他
18歳～59歳 240,000円～300,000円

正社員 02080- 3296351 就業場所 青森県三沢市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 218,500円～248,500円

正社員 02080- 3297251 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 火他
64歳以下 230,000円～320,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)9時00分～18時00分

正社員 02080- 3305851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳以上 189,200円～223,700円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

正社員以外 02080- 3309051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

時給
(1)8時00分～17時00分 土日他

不問 168,080円～168,080円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3310251 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時00分～17時00分 土日他

不問 167,800円～167,800円

正社員以外 02080- 3284651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)9時00分～17時00分 土日祝他
40歳以下 300,000円～330,000円

正社員 02080- 3291851 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス
令和7年10月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

新車業務事務 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

介護職員（無資格：正社
員Ｂ／有料老人ホームし
らとり荘）

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

施工管理技術者 川口建設　株式会社 青森県上北郡おいらせ町下前田１２３－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

生活相談員 歩行・リハビリ特化型デ
イサービス　アルクＧＹ
Ｍ

青森県三沢市松園町２丁目１９－９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

5

介護支援専門員（正社
員）

医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

6

介護スタッフ（シニアラ
イフ大津）有料老人ホー
ム未経験ＯＫ

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

7

ケーキ製造及び販売（本
店）

株式会社　ケーキハウス
白い森

青森県上北郡おいらせ町鶉久保３２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

8

歯科受付兼助手 富田歯科医院 青森県三沢市松園町２－１－４６ 雇用・労災・
厚生・その他

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

9

ガソリンスタンドスタッ
フ

三沢礦油　株式会社 青森県三沢市中央町１丁目３－２４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

10

温泉リゾート運営にかか
わるサービス全般（正社
員）

株式会社　三沢奥入瀬観
光開発　

青森屋・奥入瀬渓流ホテ
ル　ｂｙ　星野リゾート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

0時00分～23時59分の間
の8時間程度

毎　週

11

准看護師 社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

12

営業スタッフ ジェイボーイ　三沢店
（有限会社　東北自動
車）

青森県三沢市松原町２丁目３１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

13

介護職員（グループホー
ム）準社員

（社福）誠友会　デイ
サービスセンターいこい
の森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

14

事務員（フルパート） 太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

15

品質保証／食品工場勤務
／未経験者歓迎／年間休
日１２３日

日本ピュアフード　株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

16

営業総合職 富国生命保険相互会社
青森支社　三沢中央営業
所

青森県三沢市桜町１丁目２－１６ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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専門・事務・販売・サービス
令和7年10月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)8時40分～11時40分 日祝他

不問 1,090円～1,320円 (2)13時30分～16時30分

パート労働者 02080- 3345551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)8時40分～17時00分 他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 3337551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時00分～10時00分 水日祝他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3344251 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時00分 他
64歳以下 953円～1,000円 (2)15時00分～20時00分

(3)10時00分～18時00分

パート労働者 02080- 3300351 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3303451 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～12時00分 火他
不問 1,030円～1,300円 (2)13時00分～18時00分

(3)14時00分～19時00分

パート労働者 02080- 3304751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～19時00分 他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3307951 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
60歳以上 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3311551 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)7時00分～16時00分 月火水木金他
不問 1,100円～1,300円 (2)8時00分～17時00分

(3)10時00分～19時00分

パート労働者 02080- 3268851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時30分～14時00分 他
不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 3269651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～17時00分 日祝他
不問 953円～1,200円 (2)10時00分～18時00分

パート労働者 02080- 3283851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 月他
不問 953円～953円

パート労働者 02080- 3245151 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

火他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3252951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～18時00分 他
64歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 3229051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時00分～11時00分 他
不問 1,100円～1,200円 (2)6時00分～12時00分

パート労働者 02080- 3200651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)18時00分～23時00分 日他
59歳以下 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 3082951 就業場所 青森県三沢市

18

美容師（経験者） ＳＵＣ．ＣＥＥＤ 青森県三沢市中央町１―６―１

メゾン山１０１号

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は8時40分～16時00分
の間の5時間以上

毎　週

22

レンタカー貸渡業務ス
タッフ

ジェイボーイ　三沢店
（有限会社　東北自動
車）

青森県三沢市松原町２丁目３１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～19時00分

の間の5時間程度

その他

24

ホールサービススタッフ
【夕方勤務】【６０歳以
上限定求人】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

17時00分～22時00分の間
の4時間程度

毎　週

26

フロントスタッフ（早
番）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

27

【有料老人ホーム未経験
でもＯＫ！】パート介護
スタッフ

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

アテンダント　パート
（青森県立三沢航空科学
館）交流員

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

30

厨房スタッフ（パート） 合同会社　アイディア 青森県三沢市春日台２丁目１６４－６４
５

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

29
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 9時00分～17時30分の間

の5時間程度

毎　週

クリーニング業務（仕上
作業）：パート

合同会社　ライラ　ク
リーニングモイル

青森県上北郡おいらせ町住吉３丁目５０
－２０８４

雇用・労災

2人

17

看護師又は准看護師
（パート）

医療法人正恵会　石田温
泉病院

青森県上北郡おいらせ町上前田２１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

19

クリーンスタッフ（７：
００～１０：００）

あしはらデンタルクリ
ニック

青森県三沢市東町１丁目１２－１ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

美容エステティシャン及
び衣類販売業務全般

オードットポイント　株
式会社

青森県三沢市日の出４ー９４ー５３３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

ホールサービススタッフ
【夕方勤務】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

17時00分～22時00分の間
の4時間程度

毎　週

23

ガソリンスタンドスタッ
フ（パート）

有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

25

介護職員（土・日曜日・
祝日勤務）

株式会社　レガーメ　あ
ずまや

青森県上北郡おいらせ町北下田１０－５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

31

厨房スタッフ 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

32

ホール係（あんたが大
将）

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

又は18時00分～23時00分
の間の3時間以上

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時50分～16時00分 他

18歳～61歳 251,000円～251,000円 (2)15時50分～0時00分
(3)23時50分～8時00分

正社員 02080- 3328251 就業場所 青森県三沢市 拠出・給付

月給 変形（1年単位）
(1)8時50分～17時20分 日祝他

59歳以下 170,000円～240,000円

正社員 02080- 3329551 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給

(1)8時00分～17時00分 土日他
64歳以下 231,000円～273,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3335351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給
(1)8時00分～17時00分 土日他

64歳以下 199,500円～252,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3336251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時00分 水他

59歳以下 170,800円～170,800円 (2)12時00分～20時00分
(3)11時00分～19時00分

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3313751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給
(1)7時30分～16時30分 土日祝他

64歳以下 160,104円～160,104円

（月額換算額）
正社員 02080- 3314851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～19時00分 他

18歳～65歳 166,080円～166,080円

正社員 02080- 3320451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時30分～13時30分 他
18歳～65歳 166,080円～166,080円 (2)13時30分～22時30分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 3321751 就業場所 青森県三沢市
日給 交替制あり

(1)13時15分～22時00分 他
18歳以上 178,500円～178,500円 (2)22時00分～6時45分

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3326051 就業場所 青森県三沢市

月給 交替制あり
他

18歳～59歳 240,000円～300,000円

正社員 02080- 3296351 就業場所 青森県三沢市 拠出

時給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 187,500円～206,250円

（月額換算額）
正社員以外 02080-   29450 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)8時00分～17時00分 土日他

不問 180,000円～240,000円

正社員 02080- 3286151 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
不問 180,000円～240,000円

正社員 02080- 3287051 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)7時30分～16時30分 土日祝他
不問 144,856円～144,856円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3288351 就業場所 青森県三沢市

日給
(1)8時00分～17時00分 土日他

18歳～59歳 252,000円～378,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3290751 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

59歳以下 200,808円～285,999円

正社員 02080- 3262051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

運転・製造・建設
令和7年10月21日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

化学プラントの運転業務 住友化学株式会社　三沢
工場

青森県三沢市大字三沢字淋代平 雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めなし
その他

2

自動車板金塗装職 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

重機オペレーター 川口建設　株式会社 青森県上北郡おいらせ町下前田１２３－
２

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

土木作業員 川口建設　株式会社 青森県上北郡おいらせ町下前田１２３－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

5

ケーキ製造及び販売（本
店）

株式会社　ケーキハウス
白い森

青森県上北郡おいらせ町鶉久保３２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

6

配送運転手　（ライト
エース）

サンライズ産業　株式会
社　八戸営業所

青森県上北郡おいらせ町神明前１４３番
５９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

7

施設警備スタッフ（オリ
ワン　ミス・ビードル給
油所）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

8

施設警備スタッフ（オリ
ワンセルフＳＳ）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

基地等内地管理作業員
（除雪作業員）期間業務
隊員：非常勤

航空自衛隊第３航空団 青森県三沢市大字三沢字後久保１２５－
７　第３航空団司令部人事部

雇用・公災・
厚生・その他

17人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

10

温泉リゾート運営にかか
わるサービス全般（正社
員）

株式会社　三沢奥入瀬観
光開発　

青森屋・奥入瀬渓流ホテ
ル　ｂｙ　星野リゾート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

0時00分～23時59分の間
の8時間程度

毎　週

11

農作業員 久保田　信一 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１番地 その他

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） なし

12

土木作業員 株式会社　千葉起業 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字堀切沢
６０－８６７

雇用・健康・
厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

13

重機オペレーター 株式会社　千葉起業 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字堀切沢
６０－８６７

雇用・健康・
厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

14

清掃員 有限会社　新生ビル管理 青森県三沢市花園町５丁目３１－３８０
８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

15

鳶工・土工（見習い可） 朝陽プラントサービス
株式会社

青森県三沢市南町四丁目３１番地３８２
５

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

16

作業員 株式会社　タカサキ興業 青森県上北郡おいらせ町上久保６１－１
４２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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運転・製造・建設
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（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制
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日給
(1)5時30分～9時30分 土日祝他

不問 1,000円～2,500円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 3331651 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)8時00分～10時00分 他

60歳以上 1,029円～1,029円 (2)15時30分～17時30分

パート労働者 02080- 3332951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時00分～10時00分 他
不問 1,029円～1,029円 (2)15時00分～17時00分

パート労働者 02080- 3339751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)15時00分～16時30分 水日
59歳以下 1,300円～1,300円

パート労働者 02080- 3342051 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)7時00分～10時00分 水日祝他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3344251 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時00分 他
62歳以下 1,031円～1,031円

パート労働者 02080- 3267751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時40分～16時10分 土日祝他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 3270051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 3232451 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3217851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時00分 日他
59歳以下 953円～1,300円

パート労働者 02080- 3070451 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

土日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3108351 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)20時00分～23時00分 他
18歳～65歳 1,035円～1,035円

パート労働者 02080- 3131051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)20時00分～23時00分 他
18歳～65歳 1,035円～1,035円

パート労働者 02080- 3132351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時00分～9時00分 他
不問 1,030円～1,030円 (2)5時00分～8時00分

パート労働者 02080- 3142551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)22時00分～4時00分 他
18歳～59歳 960円～960円 (2)19時00分～3時00分

パート労働者 02080- 3178451 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生

時給 交替制あり
(1)8時00分～14時30分 木日他

不問 1,500円～1,500円

パート労働者 02080- 3063751 就業場所 青森県三沢市

17

マイクロバス運転業務 ＳＫトランスポート三沢 青森県三沢市さつきヶ丘１－２３－５７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

18

運転手（パート）【６０
歳以上限定求人】

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

19

送迎スタッフ 医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

20

配送員　＝急募＝ 有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

クリーンスタッフ（７：
００～１０：００）

あしはらデンタルクリ
ニック

青森県三沢市東町１丁目１２－１ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

鶏肉トレー盛付・値付・
仕分作業（パート）

プライフーズ　株式会社
細谷プロセスセンター

青森県三沢市大字三沢淋代平１１６－３
１０３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形10人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分
の間の4時間以上

その他

23

作業員兼支援員（パー
ト）

特定非営利活動法人　ユ
ウアイ　就労継続支援Ｂ
型事業所　心のとも作業
所

青森県三沢市岡三沢８丁目６２－２　Ｒ
１５０－Ｘ

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

24

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

25

清掃スタッフ（パート） 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 5時00分～17時00分の間

の4時間程度

毎　週

26

清掃スタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

27

ハウスキーパー（米軍病
院）パート

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時30分～17時00分の間

の6時間以上

毎　週

28

常駐警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）スカイ
プラザミサワ

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

29

常駐警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）ユニ
バース松園町店

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

30

清掃スタッフ【Ｂ・Ｘ】
急募

有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

17

倉庫作業員【夜勤務】：
パート

南貨物自動車　株式会社
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

19

清掃業務・除雪作業・枯
れ葉集め

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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