
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分 日祝他

64歳以下 181,600円～264,845円 (2)9時30分～18時30分

正社員 02080- 2427951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)16時30分～9時30分 他
18歳～69歳 247,000円～274,000円

正社員 02080- 2421251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日他
64歳以下 178,000円～256,000円

正社員 02080- 2399151 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 336,480円～516,580円

正社員 02080- 2389651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 土日他
59歳以下 200,000円～270,000円

正社員 02080- 2392251 就業場所 青森県三沢市 拠出・給付
月給 交替制あり

他
18歳～59歳 240,000円～300,000円

正社員 02080- 2394451 就業場所 青森県三沢市 拠出
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 165,000円～210,000円

正社員 02080- 2371651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 給付
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
不問 179,950円～196,750円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時00分～18時00分
（月額換算額）

正社員以外 02080- 2361751 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時45分～18時45分 他
不問 169,634円～169,634円 (2)11時00分～20時00分

(3)9時45分～20時00分
（月額換算額）

正社員以外 02080- 2344751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
45歳以下 160,940円～185,790円

正社員 02080- 2346651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)9時00分～18時30分 日祝他
不問 190,000円～200,000円 (2)9時00分～12時30分

正社員 02080- 2349051 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時50分～18時10分 日他
62歳以下 158,932円～160,000円 (2)9時50分～19時10分

正社員 02080- 2352451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～18時00分 水他
69歳以下 250,000円～250,000円

正社員 02080- 2318551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 他
64歳以下 264,000円～320,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 2294251 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時30分 日他
69歳以下 183,000円～480,000円 (2)7時30分～17時00分

正社員 02080- 2295551 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
64歳以下 200,000円～450,000円

正社員 02080- 2304651 就業場所 青森県上北郡六戸町

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

保育士 社会福祉法人　木崎野福
祉会　幼保連携型認定こ
ども園　おおぞら保育園

青森県上北郡おいらせ町菜飯５３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

毎　週

専門・事務・販売・サービス
令和7年8月5日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

2

介護員（夜勤専従：住宅
型有料老人ホーム　マ
リーゴールド）

株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし
その他

3
雇用期間の定めなし

毎　週

ケアワーカー【デイサー
ビス未経験ＯＫ】　正社
員

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

4

【正社員】土木施工管理
業務

みらいエンジニアリング
株式会社

青森県上北郡おいらせ町後田３０－４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

6

温泉リゾート運営にかか
わるサービス全般（正社
員）

株式会社　三沢奥入瀬観
光開発　 
青森屋・奥入瀬渓流ホテ
ル　ｂｙ　星野リゾート

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

5

介護支援専門員（正社
員）

医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
0時00分～23時59分の間
の8時間程度

毎　週

雇用期間の定めなし
その他

8

保育士（準職員） 社会福祉法人　育秀会
三沢乳児保育所

青森県三沢市幸町１丁目２番２１号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

7

支援相談員 医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

10

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

9
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

税理士補助 濱田繁男税理士事務所 青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘７－５０
－１９８２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

靴の販売 株式会社　チヨダ　東京
靴流通センターアクロス
三沢店

青森県三沢市栄町２－３１－１４４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

12

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
その他

事務員 株式会社　ディーエス開
発　三沢自動車学校

青森県三沢市南町二丁目３１－１６０ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

11

歯科受付兼助手 富田歯科医院 青森県三沢市松園町２－１－４６ 雇用・労災・
厚生・その他

1人

雇用期間の定めなし
その他

14

看護職員（正職員） 社会福祉法人　メープル 青森県上北郡六戸町大字上吉田字長谷８
５番地１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

13

宅地建物取引士 ハウジングステーション
三和ホーム株式会社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５
０－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
その他

15

現場監督 株式会社　コウナン 青森県三沢市中央町３丁目１０－２４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

16

植伐経営企画 ファーストプライウッド
株式会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等所在地・就業場所 休日／
週休二日制

専門・事務・販売・サービス
令和7年8月5日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)16時30分～9時30分 他

18歳～69歳 1,692円～1,692円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 2422551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)9時00分～16時00分 日他

69歳以下 1,010円～1,150円

パート労働者 02080- 2424751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)17時00分～20時00分 月火日他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080- 2414551 就業場所 青森県三沢市
時給

土日他
64歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 2406551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)12時30分～18時00分 日祝他
不問 1,020円～1,020円

パート労働者 02080- 2388851 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)14時00分～18時00分 日祝他
64歳以下 968円～977円 (2)7時30分～16時30分

(3)9時00分～18時00分

パート労働者 02080- 2363651 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～16時30分 日祝他
不問 1,000円～1,000円 (2)9時00分～16時00分

(3)9時00分～12時00分

パート労働者 02080- 2358051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～14時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 2359351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時30分 月他
59歳以下 960円～1,000円

パート労働者 02080- 2360451 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時00分 他
18歳～59歳 1,200円～1,200円 (2)9時45分～18時00分

(3)16時00分～23時00分

パート労働者 02080- 2341251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時30分～16時00分 月他
不問 1,000円～1,000円 (2)10時00分～14時30分

パート労働者 02080- 2335451 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
64歳以下 960円～1,000円

パート労働者 02080- 2319451 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
時給 交替制あり

他
69歳以下 955円～955円

パート労働者 02080- 2323051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
時給

他
64歳以下 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 2296451 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

日祝他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 2307051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時00分 月他
59歳以下 960円～1,200円 (2)17時00分～22時00分

パート労働者 02080- 2287551 就業場所 青森県三沢市

25

ホール係（昼） 小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用期間の定めなし
その他

17

介護員　夜勤専従　パー
ト社員

株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

労災

1人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

毎　週

18

保育士 株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

労災

1人

19

ガソリンスタンドセルフ
監視員：週３日

有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 労災

1人

20

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間
の4時間程度

毎　週

21

学童支援員（パート） 社会福祉法人光龍会　幼
保連携認定こども園　こ
ども園おひさま

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１７４－１２４４

労災

1人

事務員 株式会社　理広 青森県上北郡おいらせ町境田６５ー１８ 労災

1人

保育士（パート） 社会福祉法人　古牧会
幼保連携型認定こども園
春日台保育園

青森県三沢市春日台１－１２４－２ 雇用・労災

1人23

雇用期間の定めなし
又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

毎　週

22
雇用期間の定めなし

毎　週

放課後児童指導員（織笠
児童館）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２
号

雇用・労災・
財形

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

26

店員（パート、アルバイ
ト）

エスエスフーズ株式会社
（カレーハウスＣｏＣｏ
壱番屋　三沢南山店）

青森県三沢市大字三沢字南山７１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

24

フロントスタッフ（早
番）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

1人

32

27

フードサービススタッフ
（青森県立三沢航空科学
館）

スカイプラザミサワ　株
式会社

青森県三沢市中央町２丁目８－３４　ス
カイプラザミサワ３Ｆ

雇用・労災

2人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
9時00分～18時00分の間
の5時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

支援員（パート） 株式会社　ＶｉＶｏ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山４
－１６１

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
6時30分～18時30分の間
の8時間程度

毎　週

30

事務員　【勤務日限定】 社会福祉法人　メープル 青森県上北郡六戸町大字上吉田字長谷８
５番地１１

労災

1人

29

厨房職員　１日８時間程
度・週３日程度勤務
【パート】

株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時00分～17時30分の間

の4時間程度
毎　週

雇用期間の定めなし
8時30分～17時30分の間
の6時間程度

毎　週

31

調理補助 社会福祉法人　奥入瀬会
幼保連携型認定こども園
錦ヶ丘保育園

青森県上北郡おいらせ町瓢１６５－３２ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

調理員又は調理見習い 小笠原食堂 青森県三沢市桜町二丁目１５－２５ 労災

1人

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時00分～17時00分 他

不問 180,000円～300,000円

正社員 02080- 2415451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 日祝他
59歳以下 168,000円～200,000円

正社員 02080- 2416751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 182,850円～182,850円

(月額換算額）
正社員以外 02080- 2410151 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時00分～17時30分 他

45歳以下 196,060円～205,540円

正社員 02080- 2412351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 157,245円～165,000円 (2)7時30分～16時30分

(月額換算額）
正社員以外 02080-   21650 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分 日祝他

64歳以下 172,500円～230,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 2397651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳以上 195,500円～345,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 2398951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 土他

44歳以下 167,000円～180,000円

正社員 02080- 2403051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 他
不問 201,600円～201,600円

(月額換算額）
正社員以外 02080- 2404351 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1年単位）
(1)21時00分～5時00分 日他

18歳～64歳 345,000円～345,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 2408751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 日他

59歳以下 177,000円～225,000円

正社員 02080- 2409851 就業場所 青森県三沢市 給付
月給 変形（1年単位）

(1)8時50分～17時20分 日祝他
59歳以下 170,000円～225,000円

正社員 02080- 2384251 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～16時30分 日祝他
59歳以下 200,000円～300,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 2381151 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時05分 土日他
18歳～59歳 176,060円～199,560円 (2)17時00分～2時05分

(3)20時00分～5時05分

正社員 02080- 2369551 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 162,500円～170,000円

正社員 02080- 2372951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
62歳以下 172,400円～172,400円

正社員 02080- 2357151 就業場所 青森県三沢市

16

ペットフード製造軽作業
スタッフ：技能職社員／
細谷第二工場

プライフーズ株式会社
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

5人

雇用期間の定めなし
毎　週

施設管理兼運転手（正職
員Ｂ）

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

14

13

15

雇用期間の定めなし
その他

機械加工　機械オペレー
ター　検査員　自動車部
品　製造業

株式会社　ＲＢＮ 青森県三沢市大字三沢淋代平１１６－３
１６２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

浄化槽等清掃作業員 有限会社　みちのく衛生
清掃社

青森県三沢市大津２丁目１０９－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

12

自動車板金塗装職 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

3人

11

ＬＰガス・灯油の配送員
《正社員》

有限会社　宮野燃料 青森県三沢市下久保１丁目９－１４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

10

軌道工（メンテナンス作
業）　★急募★

株式会社　理広 青森県上北郡おいらせ町境田６５ー１８ 雇用・労災・
健康・厚生

4人

9

ホテル客室清掃 株式会社　Ｊサポート 青森県三沢市大字三沢字堀口１６４－３
３６　ＢＬＵＥ　１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
その他

8

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目１４５番地４
３３号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

7

パネル・サイディング施
工スタッフ

有限会社　斉藤興業 青森県上北郡おいらせ町二川目１丁目６
－２８６

雇用・労災・
健康・厚生・
その他3人

6

溶接工（見習い可） 合同会社　ハシビロ工業 青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－２２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
毎　週

5

農業作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目１４５番地４
３３号

雇用・労災・
健康・厚生

2人

4

セールスドライバー【正
社員】

ヤマト運輸　株式会社
三沢営業所

青森県上北郡おいらせ町住吉４－５０－
３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

3

野菜の選果作業員 おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

5人

雇用期間の定めなし
毎　週

2

支援員 社会福祉法人　東奧会
就労継続支援Ｂ型事業所
ワークハウスサポート

青森県上北郡おいらせ町中平下長根山１
－７４３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

1

運転・製造・建設
令和7年8月5日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

雇用期間の定めなし
その他

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

作業員 高嶋　忠治 青森県三沢市岡三沢６－１１０－１６ 雇用・労災

2人

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

週刊求人情報

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

運転・製造・建設
令和7年8月5日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

週刊求人情報

時給
日祝他

不問 960円～1,300円

パート労働者 02080- 2425851 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 2405251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～10時00分 他
不問 953円～953円 (2)15時00分～17時00分

パート労働者 02080- 2391351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～16時00分 土日他
不問 1,000円～1,000円 (2)10時00分～16時00分

パート労働者 02080- 2393551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～12時00分 水日他
59歳以下 960円～960円 (2)13時00分～17時00分

パート労働者 02080- 2379751 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給

(1)15時00分～17時00分 土日他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 2380951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)10時00分～15時00分 他
不問 1,020円～1,020円

パート労働者 02080- 2383351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
不問 1,000円～1,300円

パート労働者 02080- 2375351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
不問 953円～953円 (2)9時00分～14時00分

(3)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 2355651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～12時00分 月木土日他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 2329851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時00分～19時00分 他
不問 1,000円～1,150円

パート労働者 02080- 2317251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～12時00分 土日他
不問 1,000円～1,200円 (2)13時00分～16時30分

(3)10時00分～16時00分

パート労働者 02080- 2322151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時00分～14時00分 土日祝
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2310751 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 970円～1,030円

パート労働者 02080- 2285351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)5時00分～9時00分 他
不問 960円～960円 (2)5時00分～8時00分

パート労働者 02080- 2219251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時20分 日祝他
59歳以下 970円～970円

パート労働者 02080- 2183751 就業場所 青森県三沢市

32

青果物加工、選別、農業
補助

株式会社　スギヤマ　お
いらせ事業部

青森県三沢市大字三沢字流平１６５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

31

清掃スタッフ（パート） 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は5時00分～17時00分

の間の4時間程度
毎　週

30

農作業員（パート） 有限会社　マルショウ農
園

青森県上北郡おいらせ町豊栄２丁目１４
４番地

労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～17時00分の間

の5時間以上
その他

29

商品発送業務及び一般事
務

クールＪＰトレーディン
グ合同会社　東岡三沢営
業所

青森県三沢市東岡三沢３丁目４１ー２８
８

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～15時00分

の間の4時間程度
毎　週

28

作業員兼職業指導員 合同会社　健有会　就労
継続支援Ｂ型事業所　縁

青森県三沢市泉町１丁目１１７－１０５ 雇用・労災

4人
雇用期間の定めなし

毎　週

27

酪農作業員 有限会社カワヨグリーン
牧場

青森県上北郡おいらせ町向山５丁目３３
３１

労災

1人
雇用期間の定めなし

又は6時00分～19時00分
の間の4時間以上

その他

26

廃棄物収集・運搬スタッ
フ（パート）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 労災・財形

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

25

ペットフード製造軽作業
スタッフ／細谷第二工場
勤務

プライフーズ株式会社
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

その他

24

組花の前処理及び配送 株式会社　パセリー菜 青森県上北郡おいらせ町木ノ下南２－５
５０

労災・健康

2人
日雇（日々雇用または１ヶ
月未満） その他

23

ホテルのフロア清掃・掃
除機がけ【シニア大歓迎
求人】

株式会社　Ｊサポート 青森県三沢市大字三沢字堀口１６４－３
３６　ＢＬＵＥ　１Ｆ

労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

22

教室清掃員【ソーラーズ
小学校】：夕方　２ｈ勤
務

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

21

製品製造管理作業員　＝
急募＝

有限会社　小関麺興商事
六戸工場

青森県上北郡六戸町大字折茂字今熊２４
８－６

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

作業員兼支援員（パー
ト）

特定非営利活動法人　ユ
ウアイ　就労継続支援Ｂ
型事業所　心のとも作業
所

青森県三沢市岡三沢８丁目６２－２　Ｒ
１５０－Ｘ

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

19

送迎スタッフ 医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

18

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目１４５番地４
３３号

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

17

自動車整備工又は鈑金塗
装工（見習い可）パート

有限会社　東北自動車 青森県三沢市南町３丁目３１－３２２８ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 8時30分～17時30分の間

の5時間以上
毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


