
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

18歳～59歳 185,000円～210,000円 (2)17時00分～8時00分

正社員 02080- 1712451 就業場所 青森県三沢市 拠出
日給

(1)7時30分～17時00分 土日他
59歳以下 168,000円～252,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 1700351 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分 日他

18歳～64歳 195,000円～250,000円 (2)20時00分～5時30分

正社員 02080- 1696351 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時00分～17時30分 日祝他
不問 198,000円～198,000円

(月額換算額）
正社員以外 02080- 1697251 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 日他

64歳以下 156,000円～186,000円 (2)8時00分～17時00分
(3)8時00分～12時10分

正社員以外 02080- 1684651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～64歳 220,000円～280,000円

正社員 02080- 1669651 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～18時00分 水日祝他
59歳以下 260,000円～310,000円

正社員 02080- 1676851 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 172,000円～220,000円

正社員 02080- 1658451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
18歳～30歳 220,000円～260,000円 (2)7時30分～16時30分

(月額換算額）
正社員 02080- 1662051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 169,400円～264,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 1666451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)17時00分～9時00分 他

18歳～65歳 173,000円～207,600円 (2)8時30分～17時30分

正社員 02080- 1638051 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)7時30分～17時00分 日祝他
59歳以下 165,000円～230,000円

正社員 02080- 1612351 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)7時30分～16時30分 他
不問 176,000円～180,400円

正社員以外 02080- 1605251 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)7時30分～16時30分 他
不問 198,000円～220,000円

正社員以外 02080- 1606551 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳以上 202,400円～253,000円 (2)8時00分～13時00分

(月額換算額）
正社員 02080- 1611051 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳以上 242,000円～330,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 1589651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

運転・製造・建設
令和7年6月3日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

下水道施設運営管理業務 株式会社　三沢浄化槽清
掃センター

青森県三沢市岡三沢３丁目９－１７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

2

大工職人及び手元作業員 有限会社　起田住建 青森県三沢市松原町２丁目３１－３５２
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

3

重機・機械オペレーター
（日勤・夜勤：隔週交
替）

ファーストプライウッド
株式会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

4

サービススタッフ（長
期）

株式会社　ダンロップタ
イヤ　タイヤセレクト三
沢

青森県三沢市深谷１丁目２１０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

5

食肉製造（箱詰め作業） 日本フードパッカー株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

6

建設作業員 有限会社　永武 青森県三沢市鹿中四丁目１４５－５１０ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

7

自動車三級整備士 三沢重車両整備　有限会
社

青森県三沢市南町３－３１－２９３１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

8

農業作業員 株式会社　Ｍａｔｓｕｙ
ｏｓｈｉ　Ｆａｒｍ

青森県上北郡おいらせ町浜道９３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

なし

9

配管、鍛冶工見習い 株式会社　マグノリアエ
ンジニアリング

青森県上北郡おいらせ町木崎３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

10

重機オペレーター兼作業
員

株式会社　北栄企業 青森県上北郡おいらせ町西後谷地４１－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

12

14

15

16

11

機械警備　機動スタッフ 株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

13

採卵養鶏場従業員 東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

農業用鉄骨ハウス及びパ
イプハウス施工作業員

有限会社　織笠工業 青森県三沢市織笠１丁目１１３５ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

塗装工（見習可） 有限会社　みさわ塗装 青森県三沢市美野原１丁目１１－１１ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

たい肥製造作業員 東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

雇用期間の定めなし
なし

鳶 株式会社　大生　おいら
せ事務所

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘７－５０
－２００６

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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運転・製造・建設
令和7年6月3日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給
(1)23時00分～0時30分 他

18歳以上 960円～960円

パート労働者 02080- 1710251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～14時00分 他
20歳以上 953円～1,000円 (2)8時00分～16時00分

パート労働者 02080- 1706651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)12時00分～14時00分 他
不問 960円～960円

パート労働者 02080- 1687051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時30分 月土日他
不問 1,300円～1,300円

パート労働者 02080- 1673551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～65歳 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 1640451 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～14時30分 他
不問

1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1635651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～12時30分 他
59歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 1617851 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 960円～960円

パート労働者 02080- 1610151 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時00分 日他
59歳以下 953円～1,300円

パート労働者 02080- 1592251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～12時30分 他
59歳以下 953円～953円

パート労働者 02080- 1540351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時00分～11時00分 他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 1545851 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時30分～15時00分 他
不問 1,050円～1,050円 (2)9時00分～15時00分

(3)9時00分～18時00分

パート労働者 02080- 1547951 就業場所 青森県三沢市
時給

他
20歳以上 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 1550251 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

日他
62歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 1556951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 955円～955円

パート労働者 02080- 1434351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
59歳以下 953円～953円 (2)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 1443251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

32

製造作業員 光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度

毎　週

31

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

18

17

夜間清掃スタッフ（２
３：００～）

株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

19

掃除係（昼） 有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

清掃業務（１２：００～
１４：００）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

20

芝刈り・清掃作業員【米
軍基地内他三沢市近郊】

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

22

21

23

各種警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

15人

雇用期間の定めなし
その他

毎　週

毎　週

25

26

27

24

ハウスキーパー（ミサワ
イン）８：３０～１４：
３０・パート

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

3人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

客室清掃係 有限会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

洗い場係 有限会社　天水 青森県三沢市古間木山８９ 労災

1人

工場オペレーター（パー
ト）

雇用期間の定めなし
15時30分～18時00分の
間の2時間程度

毎　週

清掃スタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

1人
雇用期間の定めなし

又は11時00分～16時00
分の間の3時間程度

毎　週

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

送迎ドライバー ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

28

客室清掃スタッフ　◆２
０２５年夏オープン予定
◆

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ三沢

青森県三沢市幸町１丁目１０番１ 労災

27人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

29

客室・館内清掃係 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 雇用・労災

2人

雇用期間の定めなし
8時00分～13時00分の間
の4時間

毎　週

雇用期間の定めなし
9時00分～15時00分の間
の5時間程度

その他

30

クリーニング集配員
（パート）

太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 164,160円～170,000円

正社員 02080- 1715651 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時30分 日他
64歳以下 283,814円～350,489円

正社員 02080- 1701251 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)9時45分～19時10分 他
不問 186,000円～186,000円 (2)10時15分～19時40分

(3)10時45分～20時10分

正社員以外 02080- 1702551 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
64歳以下 190,000円～203,000円

正社員 02080- 1707951 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 水日他
64歳以下 200,000円～200,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 1691851 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時30分 土日祝他
59歳以下 235,000円～245,000円

正社員 02080- 1683851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)9時15分～18時30分 水他
59歳以下 215,000円～265,000円 (2)8時45分～18時00分

正社員 02080- 1689251 就業場所 青森県三沢市 厚生
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
65歳以下 159,700円～221,500円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 1690751 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 170,000円～190,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080- 1678951 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～18時30分 日祝他
59歳以下 220,450円～312,950円 (2)8時30分～13時00分

正社員 02080- 1657551 就業場所 青森県三沢市 拠出
月給 交替制あり

(1)7時30分～16時30分 他
59歳以下 170,000円～200,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1665551 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)10時00分～19時00分 他
35歳以下 195,000円～195,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 1654051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
65歳以下 180,000円～242,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時00分～18時00分

正社員以外 02080- 1641751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時10分 日他
不問 156,000円～186,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)8時00分～12時10分

正社員以外 02080- 1631551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 162,500円～170,000円 (2)8時30分～17時30分

正社員 02080- 1628151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 152,700円～180,000円

正社員以外 02080- 1593551 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

専門・事務・販売・サービス
令和7年6月3日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

雇用期間の定めなし
その他

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

介護職員 株式会社　ゆうゆう　小
規模デイサービスセン
ター　ふれあい

青森県三沢市桜町２丁目５－２３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

3

紳士服・レディース・カ
ジュアル服の販売員（三
沢店）

株式会社　コナカ　アク
ロス三沢店

青森県三沢市栄町２－３１－１４４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

2

建物解体工事の見積・積
算

有限会社　ループ 青森県三沢市大字三沢字上屋敷１６３番
地６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

1

雇用期間の定めなし
毎　週

5

ガソリンスタンドスタッ
フ

三沢礦油　株式会社 青森県三沢市中央町１丁目３－２４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

4

精神保健福祉士 医療法人　聖心会　三沢
聖心会病院

青森県三沢市淋代３丁目１１１－６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

7

営業 株式会社　ホンダカーズ
三沢

青森県三沢市松園町２丁目１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

6

看護教員（正職員） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

9

介護員 有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－４２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

8

介護員（有料老人ホーム
二の郷）

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

11

ホテルフロントスタッフ
（ホテルグランヒルつた
や）

有限会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
毎　週

10

歯科衛生士 医療法人　Ｔ．Ｗ．Ｓ
つきだて歯科診療室

青森県三沢市美野原２丁目２２－１ 雇用・労災・
厚生・その他

1人

雇用期間の定めなし
その他

13

保育士：児童発達支援・
放課後等デイサービスの
ぞみ

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災・
健康・厚生

1人

12

ビューティーカウンセ
ラー

有限会社　みますや（プ
リエ　ブリエ）

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田１階

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

雇用期間の定めなし
その他

14

食堂調理員 日本フードパッカー株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

15

16

調理員（正職員Ｂ） 医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

一般事務員 株式会社　ＯＴＫ

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

専門・事務・販売・サービス
令和7年6月3日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時00分～17時00分 他

59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080- 1714851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～21時00分 他
不問 953円～953円

パート労働者 02080- 1698551 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時45分～17時00分 他
不問 1,040円～1,040円 (2)13時00分～20時00分

(3)17時00分～20時00分

パート労働者 02080- 1703451 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 1685951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時30分～16時00分 土日祝他
不問 1,200円～1,350円

パート労働者 02080- 1688351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～18時00分 日他
64歳以下 953円～953円

パート労働者 02080- 1671351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)6時30分～8時30分 他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 1675751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時30分～16時00分 他
59歳以下 953円～953円

パート労働者 02080- 1648251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)18時00分～22時00分 日他
不問 1,000円～1,250円

パート労働者 02080- 1637151 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～12時30分 土日祝他
不問 990円～1,040円 (2)9時00分～13時00分

パート労働者 02080- 1642851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

土日祝他
不問 960円～1,100円

パート労働者 02080- 1643651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～19時00分 祝他
59歳以下 960円～1,200円

パート労働者 02080- 1644951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～14時00分 他
不問 953円～953円 (2)6時00分～11時00分

(3)13時30分～18時30分

パート労働者 02080- 1646051 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時00分～12時30分 土日祝他
不問 960円～960円 (2)9時45分～15時45分

パート労働者 02080- 1622551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～14時00分 土日他
不問 1,012円～1,012円

パート労働者 02080- 1602151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)18時00分～23時00分 他
18歳～59歳 953円～1,300円

パート労働者 02080- 1591351 就業場所 青森県三沢市

介護職員（パート） 株式会社　ゆうゆう　小
規模デイサービスセン
ター　ふれあい

青森県三沢市桜町２丁目５－２３ 雇用・労災

1人17
雇用期間の定めなし

毎　週

18

販売スタッフ（よこまち
ストア岡三沢店内）

フラワーショップ　花だ
より　三沢店

青森県三沢市中央町４丁目１０－３ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

20

栄養士 社会福祉法人　古牧会
幼保連携型認定こども園
春日台保育園

青森県三沢市春日台１－１２４－２ 労災

1人

19

紳士服・レディース・カ
ジュアル服の販売員（三
沢店）パート

株式会社　コナカ　アク
ロス三沢店

青森県三沢市栄町２－３１－１４４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～16時00分の間

の6時間以上
雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時45分～20時00分

の間の5時間以上
その他

毎　週

23

温泉清掃　／　週２日勤
務

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

22

パレットショップ販売員
（パート）

有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

21

看護教員（パート） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２

雇用期間の定めなし
毎　週

25

キッチン担当 株式会社　いろり 青森県三沢市中央町２丁目５－３５ 労災

1人

24

調理員 有限会社　堀企画　グ
ループホーム　クロー
バー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

27

障がい者支援員（放課後
デイサービス）

一般社団法人　みちびき
ベア・ハウス

青森県上北郡おいらせ町土取３２－２ 労災

1人

26

保育士（８時３０分～） 社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 14時00分～19時00分の

間の3時間以上
毎　週

雇用期間の定めなし
又は9時00分～14時30分
の間の4時間程度

毎　週

29

調理員 有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－４２５

雇用・労災

2人

28

歯科助手 やはば歯科クリニック 青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
（イオンモール下田内）

雇用・労災

1人

30

生活支援員（パート）
（１日３．５ｈまたは５
ｈ）

合同会社　健有会　就労
継続支援Ｂ型事業所　縁

青森県三沢市泉町１丁目１１７－１０５ 労災

1人

雇用期間の定めなし
又は6時00分～18時30分
の間の5時間程度

その他

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

32

調理・ホールスタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

3人

31

介護員（有料老人ホーム
二の郷）

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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