
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 210,000円～275,000円

正社員 02080-  834051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
不問 169,680円～169,680円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  835351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝

64歳以下 176,000円～184,800円

(月額換算額）
正社員 02080-  854451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 176,000円～310,000円

正社員 02080-  695751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 205,000円～210,000円

正社員 02080-  696851 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 211,600円～310,500円

(月額換算額）
正社員 02080-  701951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分 日他

59歳以下 165,000円～250,000円 (2)8時00分～16時30分

正社員 02080-  703051 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)7時50分～17時00分 土日祝他
不問 164,000円～205,000円 (2)8時15分～17時15分

(月額換算額）
正社員以外 02080-  705251 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 180,000円～350,000円

正社員以外 02080-  707451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～16時30分 日他
64歳以下 190,000円～230,000円

正社員 02080-  715451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 180,000円～280,000円

正社員 02080-  722551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳以上 195,500円～345,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  723451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

59歳以下 192,000円～240,000円

正社員 02080-  724751 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳以上 176,200円～176,200円 (2)13時00分～22時00分

(3)21時00分～6時00分

正社員以外 02080-  727951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分 日祝他
18歳～59 167,000円～300,000円 (2)20時00分～5時15分

正社員 02080-  728151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 176,000円～198,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  729051 就業場所 青森県三沢市

運転・製造・建設

令和7年3月11日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

雇用期間の定めなし
その他

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

土木作業員兼運転手 有限会社　三福工務店 青森県三沢市南町４丁目３１－３７２１ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他2人

2

原料加工作業員（処理工
程）

日本ハム北海道ファクト
リー株式会社　青森生ハ
ム工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

3

ＣＡＤ／ＣＡＭオペレー
ター、設備メンテナンス

株式会社　あおもりソー
イング

青森県上北郡おいらせ町阿光坊１０５－
１１４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

雇用期間の定めなし
その他

5

土木作業員 株式会社　中屋敷建設 青森県三沢市深谷２丁目９４－３０３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

4

自動車整備スタッフ 三沢いすゞ自動車　株式
会社

青森県三沢市南町３丁目３１番地２９３
２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人

7

雇用期間の定めなし
その他

6
雇用期間の定めなし

その他

重機オペレーター兼作業
員

有限会社　山崎土建 青森県上北郡おいらせ町洗平２３番地 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

灯油配送スタッフ（正社
員）【三沢支店】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

9

見積り、電気工事に関わ
る業務

太洋電設　株式会社 青森県三沢市大字三沢字中平５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

8

食肉加工処理 スターゼンミートプロ
セッサー　株式会社
青森工場　三沢ポークセ
ンター

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６－
３１０２

雇用・労災・
健康・厚生

6人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

10

引越作業員及び運転手 株式会社　ミサワカイウ
ンインターナショナル

青森県三沢市大字三沢字南山５３番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生

3人

11

電気工事・電気通信工事
作業員〈本社勤務〉（見
習い可）

株式会社　パル電装技研 青森県上北郡おいらせ町神明前１４３－
１２３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

13

雇用期間の定めなし
その他

作業員兼運転手 有限会社　三幸金属 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山１０
－３５４

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

12

パネル・サイディング施
工スタッフ

有限会社　斉藤興業 青森県上北郡おいらせ町二川目１丁目６
－２８６

雇用・労災・
健康・厚生・
その他3人

15

雇用期間の定めなし
その他

14
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

電気工事士、組立作業員 株式会社　青森ライト
青森工場

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－
７２８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

食品工場勤務／エキス担
当／未経験者歓迎／年間
休日１２１日

日本ピュアフード　株式
会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

16

土木作業員【就職氷河期
世代歓迎求人】

有限会社　ノボル工業 青森県三沢市大字三沢字園沢１５－４ 雇用・労災・
健康・厚生

5人

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ

さい。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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運転・製造・建設

令和7年3月11日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ

さい。

時給
(1)9時00分～12時00分 他

不問 985円～985円

パート労働者 02080-  839751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 953円～953円

パート労働者 02080-  840951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～14時00分 水日祝他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  848851 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

他
不問 960円～960円

パート労働者 02080-  853551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時30分～8時30分 他
60歳以上 1,000円～1,000円 (2)12時00分～14時00分

パート労働者 02080-  855751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時30分～16時30分 土日祝他
64歳以下 960円～960円

パート労働者 02080-  862751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
60歳以上 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  769651 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080-  811551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)5時00分～9時00分 他
不問 960円～960円 (2)5時00分～8時00分

パート労働者 02080-  688851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 日他
59歳以下 980円～1,000円

パート労働者 02080-  634551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)12時00分～14時00分 他
不問 960円～960円

パート労働者 02080-  620651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～15時00分 土日祝他
不問 953円～953円

パート労働者 02080-  630151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時00分～14時00分 他
20歳以上 953円～1,000円 (2)8時00分～16時00分

パート労働者 02080-  615051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 日祝他
59歳以下 960円～1,000円

パート労働者 02080-  598851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～65

歳
1,000円～1,200円

パート労働者 02080-  592051 就業場所 青森県三沢市
時給

土日祝他
不問 1,000円～1,100円

パート労働者 02080-  504451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

雇用期間の定めなし
毎　週

18

世話人（障害グループ
ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

17

清掃スタッフ（サニーフ
ラット三沢・おいらせ店
両方）

有限会社　サニーフラッ
ト

青森県三沢市東町４丁目４番６号 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～17時30分の間

の6時間程度
毎　週

19

活魚・貝類の加工作業 株式会社　青森さくら水
産

青森県上北郡六戸町小松ケ丘１丁目７７
－１６３２

雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 12時00分～19時00分の

間の5時間以上
その他

20

ホール清掃スタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災

1人

21
雇用期間の定めなし

なし

22

清掃員 株式会社　ワールドクリ
エイティブスタッフ

青森県三沢市大字三沢字園沢２１９－２
９２

労災

1人

宅急便仕分作業員【６０
歳以上限定求人】

ヤマト運輸　株式会社
三沢営業所

青森県上北郡おいらせ町住吉４－５０－
３４

雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
6時00分～21時00分の間
の4時間程度

毎　週

雇用期間の定めなし
毎　週

23

食器洗浄・盛付補助（き
ざん三沢）【６０歳以上
限定求人】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

3人

24

販売員 有限会社　小向製菓
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳沢９
１－６４３

労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

雇用期間の定めなし
10時00分～19時00分の
間の4時間程度

毎　週

25

清掃員【Ｂ・Ｘ】急募 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

作業員（パート） 有限会社　三幸金属 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山１０
－３５４

雇用・労災

2人

清掃業務（１２：００～
１４：００）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

労災

1人

26
雇用期間の定めなし

毎　週

ハウス作業員（水耕栽
培）９：００～１５：０
０

有限会社　種市水耕農場 青森県三沢市深谷２丁目９４－１ 雇用・労災

5人

毎　週

パート作業員 株式会社　川長 青森県上北郡おいらせ町浜道１０８８番
地

労災

3人

掃除係（昼） 有限会社　ホテル　ベル
サイユ

青森県三沢市大字三沢字横沢１２番地 労災

1人

27

28

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めなし
その他

31

各種警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

15人

30

雇用期間の定めなし
毎　週

29
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

32

ハウスキーパー【★令和
７年３月新規オープン予
定★】

Ｉ　ａｍ　ｎａｎｎｙ 青森県上北郡おいらせ町上久保６２－２
０８

採用後、各種
保険加入予定

3人

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間
の2時間以上

毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分 他

18歳～64歳 185,000円～255,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)8時00分～17時00分

正社員 02080-  837551 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)7時45分～16時45分 土日他
64歳以下 172,500円～220,000円 (2)8時30分～17時30分

正社員 02080-  847751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 180,000円～235,000円

正社員 02080-  856851 就業場所 青森県三沢市 拠出・給付
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 他
18歳～59歳 166,000円～190,000円 (2)16時30分～0時30分

(3)0時00分～9時00分

正社員 02080-  859151 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
35歳以下 224,000円～358,200円

正社員 02080-  700651 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時30分 土日他
不問 184,100円～203,300円

正社員以外 02080-  711051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～16時30分 日他
64歳以下 190,000円～230,000円

正社員 02080-  718651 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分 日祝他
59歳以下 201,000円～251,000円

正社員 02080-  726651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～59歳 186,800円～237,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)17時00分～9時00分

正社員 02080-  733751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 182,400円～273,600円

(月額換算額）

正社員 02080-  742851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 211,300円～272,400円 (2)9時00分～18時00分

正社員 02080-  751651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 170,000円～190,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時30分～18時30分

正社員 02080-  754051 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 交替制あり

(1)7時30分～16時30分 他
40歳以下 220,000円～230,000円 (2)12時00分～21時00分

(3)16時00分～1時00分

正社員 02080-  783851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 180,000円～230,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)7時00分～16時00分

正社員 02080-  810251 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 164,160円～170,000円

正社員 02080-  812451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分 他
不問 237,670円～245,513円 (2)7時00分～16時00分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080-  830851 就業場所 青森県上北郡六戸町

青森県三沢市桜町２丁目５－２３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

保育教諭（こども園えが
お）

社会福祉法人　六戸福祉
会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

その他

13

ホテルフロント 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

14

15

16

販売員（正社員） 有限会社　小向製菓
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳沢９
１－６４３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

介護職員 株式会社　ゆうゆう　小
規模デイサービスセン
ター　ふれあい

12

介護員【就職氷河期世代
歓迎求人】

有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－４２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

11

看護師・准看護師（看護
職員）夜勤なし

社会福祉法人　奥入瀬会
特別養護老人ホーム　阿
光坊の郷

青森県上北郡おいらせ町阿光坊１０５－
１１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

10

営業（本社） 有限会社　リミックス 青森県上北郡おいらせ町浜道１７８－５ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

9

ＣＡＤ・ＣＡＭプログラ
マー

株式会社　青森ライト
青森工場

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－
７２８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

介護職員（特養百石荘）
（正社員）

社会福祉法人　奥入瀬会
特別養護老人ホーム　百
石荘

青森県上北郡おいらせ町沼端３７０番１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

8

チェッカー（通訳） 株式会社　ミサワカイウ
ンインターナショナル

青森県三沢市大字三沢字南山５３番地２
号

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

6

営業及び施工管理 株式会社　下久保建材店 青森県三沢市大字三沢字堀口９４－１３
３９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

支援スタッフ【準職員】 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

雇用期間の定めなし
その他

看護補助（夜勤あり）
【就職氷河期世代歓迎求
人】

一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

3

4

5

2

職業指導員・生活支援員
（障害者多機能事業所）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

看護師又は准看護師【デ
イサービスセンター・正
職員Ａ】

医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

専門・事務・販売・サービス
令和7年3月11日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

ケアワーカー（三沢老人
ホーム）【就職氷河期世
代歓迎求人】

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

専門・事務・販売・サービス
令和7年3月11日

（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
他

不問 953円～953円

パート労働者 02080-  840951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～17時00分 他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080-  709851 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 968円～1,018円

パート労働者 02080-  710151 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時30分～8時30分 土日
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  713251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)13時00分～18時00分 日他
64歳以下 953円～953円

パート労働者 02080-  649051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
18歳以上 1,300円～1,300円

パート労働者 02080-  653751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～20時30分 月火水木金他
59歳以下 1,000円～1,000円 (2)11時00分～15時00分

パート労働者 02080-  750851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～14時30分 他
不問 953円～953円 (2)8時00分～13時30分

パート労働者 02080-  752951 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時00分 他
18歳以上 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  759751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
60歳以上 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  769651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)10時00分～19時00分 他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  782751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080-  811551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)9時00分～16時00分 他
69歳以下 1,200円～1,200円 (2)11時00分～16時00分

(3)16時00分～21時00分

パート労働者 02080-  824951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日祝他
59歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  681151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  677551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時15分～15時45分 土日祝他
不問 960円～960円

パート労働者 02080-  629851 就業場所 青森県三沢市

32

生活支援員（パート） 合同会社　健有会　就労
継続支援Ｂ型事業所　縁

青森県三沢市泉町１丁目１１７－１０５ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

雇用期間の定めなし
その他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

21

パレットショップ販売員
（パート）

有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

20

調理補助【パート】（６
時３０分～８時３０分）

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災

1人

19

介護員【デイサービスセ
ンター・パート】

医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時30分～17時30分の間

の7時間以上
毎　週

18

介護職員（パート） 株式会社　ゆうゆう　小
規模デイサービスセン
ター　ふれあい

青森県三沢市桜町２丁目５－２３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

世話人（障害グループ
ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～17時30分の間

の6時間程度
毎　週

17

22

ホール係（パート・アル
バイト）

株式会社　和がや 青森県三沢市中央町１丁目６－１７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

18時00分～3時00分の間
の5時間程度

その他

23

ラーメン店スタッフ
（パート）土・日のみ

株式会社　ライトニング
ボルツフードサービス
拉麺点心　雷堂

青森県三沢市堀口１丁目３－１ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

24

調理補助 有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－４２５

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

25

ホールスタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は16時00分～0時00分

の間の6時間以上
その他

26

食器洗浄・盛付補助（き
ざん三沢）【６０歳以上
限定求人】

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

3人

雇用期間の定めなし
6時00分～21時00分の間
の4時間程度

毎　週

27

雑貨・ホームファッショ
ン用品販売員（パート）

株式会社　東京インテリ
ア家具　下田店

青森県上北郡おいらせ町菜飯２７－１ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は10時00分～19時00

分の間の6時間以上
毎　週

28

販売員 有限会社　小向製菓
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳沢９
１－６４３

労災

1人
雇用期間の定めなし

10時00分～19時00分の
間の4時間程度

毎　週

29

飲食店員（パート：イオ
ンモール下田）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の6時間程度

毎　週

30

保育教諭 社会福祉法人　奥入瀬会
幼保連携型認定あゆみ保
育園

青森県上北郡おいらせ町後田２３－３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の7時間程度

毎　週

31

看護アシスタント（服薬
管理アシスタント：時給
制）

社会福祉法人　奥入瀬会
特別養護老人ホーム　百
石荘

青森県上北郡おいらせ町沼端３７０番１ 労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 9時00分～17時00分の間

の3時間程度
毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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