
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 交替制あり
(1)8時15分～17時15分 他

不問 152,480円～152,480円 (2)12時15分～21時15分

正社員以外 02080-  578251 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分 日他
64歳以下 185,000円～250,000円

正社員 02080-  569351 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時15分～17時00分 土日祝他
不問 166,500円～185,700円

正社員以外 02080-  570451 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 日他
不問 170,000円～215,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)8時30分～13時30分

正社員 02080-  576051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 152,700円～180,000円

正社員以外 02080-  550351 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 180,000円～180,000円

正社員以外 02080-  559051 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給 交替制あり

(1)7時00分～16時00分 日祝他
不問 191,626円～210,396円 (2)8時00分～17時00分

(3)9時00分～18時00分

正社員 02080-  560251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時15分～17時15分 土日祝他
35歳以下 171,840円～171,840円

正社員 02080-  521851 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)0時00分～9時00分 他
18歳以上 224,700円～233,100円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  524151 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 162,500円～170,000円 (2)8時30分～17時30分

正社員 02080-  531951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

他
18歳～59歳 220,000円～220,000円

正社員 02080-  539851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
69歳以下

199,800円～217,000円 (2)9時00分～18時00分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080-  517051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時30分 日他
69歳以下 183,000円～480,000円 (2)7時30分～17時00分

正社員 02080-  495151 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
不問 207,669円～227,766円 (2)8時30分～17時30分

(月額換算額）
正社員以外 02080-  375251 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 他

59歳以下 218,500円～248,500円 (2)6時00分～15時00分
(3)9時30分～18時30分

正社員 02080-  381051 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時00分～16時00分 日祝他
不問 219,625円～238,145円 (2)8時00分～17時00分

(3)9時00分～18時00分

正社員以外 02080-  395851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

専門・事務・販売・サービス

令和7年2月18日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

5人

雇用・労災・
健康・厚生

青森県三沢市南山１丁目１３８番地２号一般財団法人　三沢市ス
ポーツ協会

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

施設の管理事務及び環境
整備作業（臨時職員）

1

2

総務 ファーストプライウッド
株式会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

事務職（臨時職員） 一般財団法人　三沢市公
園緑化公社

青森県三沢市千代田町四丁目１４０番地
３６９号　市新産業創造支援センター内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

4

障がい者支援員（就労支
援・生活介護・放課後デ
イサービス）

一般社団法人　みちびき
ベア・ハウス

青森県上北郡おいらせ町土取３２－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

6

7

5

一般事務員 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

ｗｅｂマーケティング
（未経験者）

株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

保育教諭 社会福祉法人　森の香
幼保連携型　認定こども
園　もりのか保育園

青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７
番地８７５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

8

一般事務スタッフ 育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

9

看護補助（夜勤専従者） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

10

調理員（正職員Ｂ）【就
職氷河期世代歓迎求人】

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

12

接客・調理（正社員） エスエスフーズ株式会社
（カレーハウスＣｏＣｏ
壱番屋　三沢南山店）

青森県三沢市大字三沢字南山７１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

10時00分～23時00分の
間の7時間程度

その他

保育士　スマイルはぁと
児童発達支援・放課後等
デイサービス

株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

11

14

15

16

13

現場監督 株式会社　コウナン 青森県三沢市中央町３丁目１０－２４ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

准看護師 社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム　う
るわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－８
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

看護師（こども園えが
お）

社会福祉法人　六戸福祉
会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

雇用期間の定めなし
その他

保育士・保育教諭 社会福祉法人　深沢福祉
会　幼保連携型認定こど
も園　深沢保育園

青森県上北郡おいらせ町深沢２丁目１１
番地５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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専門・事務・販売・サービス

令和7年2月18日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)9時30分～17時00分 他

不問 953円～953円

パート労働者 02080-  567151 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時15分～15時15分 他
不問

953円～953円 (2)16時15分～21時15分

パート労働者 02080-  574951 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～16時30分 土日他
不問 980円～1,100円

パート労働者 02080-  575151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

日祝他
不問 1,000円～1,200円

パート労働者 02080-  577351 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 958円～1,000円

パート労働者 02080-  552551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 1,000円～1,200円

パート労働者 02080-  558151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 958円～1,000円

パート労働者 02080-  561551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)10時00分～15時30分 土日祝他
59歳以下 955円～1,000円

パート労働者 02080-  562451 就業場所 青森県三沢市
時給

土日祝他
不問 1,000円～1,050円

パート労働者 02080-  523951 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～12時00分 他
不問 953円～953円 (2)13時00分～16時00分

パート労働者 02080-  530651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時30分～16時30分 他
不問 960円～960円

パート労働者 02080-  512751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)5時00分～8時00分 他
18歳～64歳 970円～1,010円 (2)17時00分～23時00分

(3)23時00分～8時00分

パート労働者 02080-  499551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 土日他
不問

1,100円～1,200円

パート労働者 02080-  503551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)15時00分～20時00分 他
不問

985円～985円

パート労働者 02080-  505751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)12時30分～18時00分 日祝他
59歳以下 1,020円～1,020円

パート労働者 02080-  398151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  413351 就業場所 青森県三沢市

32

ケータリングスタッフ
（アルバイト）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

5人
雇用期間の定めなし

8時00分～16時00分の間
の5時間程度

毎　週

31

学童支援員（パート） 社会福祉法人光龍会　幼
保連携認定こども園　こ
ども園おひさま

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１７４－１２４４

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

毎　週

30

フロント業務・日勤（サ
ニーフラット三沢店）：
パート

有限会社　サニーフラッ
ト

青森県三沢市東町４丁目４番６号 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

29

保育士【★令和７年４月
１日新規オープン予定
★】

ｓｗａｌｌｏｗ　ｃａｆ
ｅ　ａｎｄ　ｄａｙｃａ
ｒｅ

青森県上北郡おいらせ町青葉５丁目５０
番１５４

採用後加入予
定

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

17

カラオケ店スタッフ 株式会社　東建 青森県三沢市堀口１丁目１５－１０ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

18

施設管理事務及び環境整
備作業（パート職員）

一般財団法人　三沢市ス
ポーツ協会

青森県三沢市南山１丁目１３８番地２号 雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

19

介護職員（デイサービス
センターいこいの森）

（社福）誠友会　デイ
サービスセンターいこい
の森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

20

保育士・幼稚園教諭
（パート）

幼保連携型認定こども園
ひのでこども園

青森県上北郡六戸町大字折茂字前田１４
０－１

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時00分～19時00分の間

の8時間
毎　週

21

事務員（パート） 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

22

ｗｅｂマーケティング
（パート）

株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

23

事務員（パート） 株式会社　ニイヤマハウ
ス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

24

ポスティング・セレモ
ニーアシスタント

株式会社　玉姫グループ
青森　三沢営業部

青森県三沢市下久保１丁目１－８ 雇用・労災

5人

雇用期間の定めなし
毎　週

25

看護補助（日勤のみ）
パート

一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時30分～17時00分の間

の6時間以上
毎　週

26

調理員（パート）：９時
～または１３時～選択可

医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

27

イベントスタッフ（青森
県立三沢航空科学館）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 労災

4人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

28
雇用期間の定めなし

その他

コンビニ販売員（三沢緑
町一丁目店）

株式会社ニシケン（ロー
ソン三沢南山店）

青森県三沢市大字三沢字南山８４ー８ 労災

2人

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～16時30分 他

59歳以下 195,000円～255,000円

正社員 02080-  563751 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～64歳 160,000円～200,000円 (2)20時00分～5時00分

(月額換算額）
正社員 02080-  564851 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～16時30分 日祝他

59歳以下 200,000円～300,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080-  568051 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)6時00分～15時00分 日他
62歳以下 173,080円～178,080円 (2)8時00分～17時00分

(月額換算額）
正社員以外 02080-  573651 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

60歳以上 220,000円～330,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  542351 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分 日祝他

59歳以下 165,000円～165,000円

正社員 02080-  544551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
18歳～59歳 218,500円～322,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  547851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分 他

不問 180,000円～280,000円

正社員以外 02080-  549951 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 170,000円～180,000円 (2)8時30分～16時30分

正社員 02080-  522651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給

(1)8時15分～17時15分 他
64歳以下 198,000円～220,000円

正社員 02080-  535251 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 182,850円～182,850円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  496051 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～16時30分 日他

69歳以下 170,000円～270,000円 (2)7時30分～17時00分

正社員 02080-  497351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～16時30分 他
不問 180,000円～180,000円

(月額換算額）
正社員以外 02080-    5750 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～17時15分 他

18歳以上 156,000円～160,000円 (2)12時15分～21時15分

(3)12時00分～8時15分

正社員以外 02080-  370651 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
69歳以下 172,200円～199,500円

正社員 02080-  371951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生
月給 変形（1年単位）

(1)8時20分～17時00分 日祝他
18歳～45歳 160,000円～200,000円

正社員 02080-  385451 就業場所 青森県三沢市

雇用期間の定めなし
毎　週

16

印刷機オペレーター（夜
勤あり）：（三沢臨空東
工業団地内）

株式会社　朝日印刷 青森県三沢市本町四丁目３１－２２４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
又は20時20分～5時00分
の間の7時間程度

毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

施設の管理事務及び環境
整備作業（通年）

一般財団法人　三沢市自
治振興公社

青森県三沢市字古間木山６８－１５９ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時15分～23時30分

の間の8時間程度
毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

土木作業員 株式会社　コウナン 青森県三沢市中央町３丁目１０－２４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

12

13

15

11

野菜の選果作業員（六戸
支店内野菜センター）

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

5人

14

農作業員 株式会社　マルヒロ出荷
組合

青森県上北郡おいらせ町豊栄二丁目１５
７

雇用・労災・
健康・厚生

3人

土木作業員【就職氷河期
世代歓迎求人】

有限会社　北都工業 青森県上北郡おいらせ町西下川原１０番
地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

10

9

野菜種子のテープ加工 株式会社　パセリー菜 青森県上北郡おいらせ町木ノ下南２－５
５０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

卵の選別包装施設管理者 東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

8

メンテナンス作業員 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪毛沢
４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

7

鳶・現場作業員【就職氷
河期世代歓迎求人】

有限会社福田組 青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目５
０３－７

雇用・健康・
厚生

3人

雇用期間の定めなし
その他

6

まとめ（ボタン付けなど
の針仕事）

株式会社　トップレディ 青森県上北郡おいらせ町上久保６２－１
２７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

5

建築板金作業及び手元
【６０歳以上限定求人】

有限会社　田嶋板金工業 青森県三沢市南町４丁目３１－３４５３ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

4

クリーニング集配員 太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

又は6時00分～17時00分
の間の8時間程度

毎　週

3

浄化槽等清掃作業員 有限会社　みちのく衛生
清掃社

青森県三沢市大津２丁目１０９－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

交通誘導員【就職氷河期
世代歓迎求人】

セキュリティーステップ 青森県三沢市栄町３丁目１４０番地３４
０号

雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
その他

運転・製造・建設

令和7年2月18日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

堆肥製造作業員 株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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週休二日制
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◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給
(1)14時30分～19時30分 他

不問 960円～960円

パート労働者 02080-  571751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分 土日祝他
60歳以上 955円～1,300円 (2)4時00分～13時15分

パート労働者 02080-  511451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

土日祝他
不問 1,000円～1,100円

パート労働者 02080-  504451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時00分～10時00分 他
不問 953円～953円

パート労働者 02080-  508951 就業場所 青森県三沢市
時給

他
20歳以上 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  374351 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～12時30分 他
59歳以下 953円～953円

パート労働者 02080-  403151 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～14時30分 他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  407551 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
59歳以下 953円～953円 (2)9時00分～15時00分

パート労働者 02080-  412051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  419651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時00分～11時00分 他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  463251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 955円～955円

パート労働者 02080-  467851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～14時00分 他
不問 955円～955円 (2)15時00分～22時00分

(3)8時15分～15時15分

パート労働者 02080-  482451 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～15時00分 他
不問 980円～980円

パート労働者 02080-  485651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時30分～16時30分 土日祝他
不問 953円～953円

パート労働者 02080-  367251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時30分～14時30分 他
不問 1,050円～1,200円

パート労働者 02080-  354651 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080-  303751 就業場所 青森県三沢市

27

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁目６
５－６０２

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

26

送迎ドライバー ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

25

食器洗浄・盛付補助ス
タッフ（きざん三沢）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

2人
雇用期間の定めなし

6時00分～21時00分の間
の4時間程度

毎　週

24

製造作業員 光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度

毎　週

23

ハウスキーパー（ミサワ
イン）８：３０～１４：
３０・パート

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

3人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

22

工場オペレーター（パー
ト）

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

客室・館内清掃係 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～16時00分の間
の5時間程度

その他

20

清掃員（パチンコ三沢：
パート）

株式会社　エーアンドエ
フ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

19

ハウスキーパー【★令和
７年３月新規オープン予
定★】

ｓｗａｌｌｏｗ　ｃａｆ
ｅ　ａｎｄ　ｄａｙｃａ
ｒｅ

青森県上北郡おいらせ町青葉５丁目５０
番１５４

採用後加入予
定

3人

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間
の2時間以上

毎　週

18

業務員【６０歳以上限定
求人】

株式会社　青森ライト
青森工場

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－
７２８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

17

清掃業務（１４：３０～
１９：３０）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

28

清掃及び管理業務補助 一般財団法人　三沢市自
治振興公社

青森県三沢市字古間木山６８－１５９ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

29

おいらせ店・水産部門ス
タッフ

青森県民生活協同組合
おいらせ店

青森県上北郡おいらせ町牛込平７３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

30

清掃員 有限会社　新生ビル管理 青森県三沢市花園町５丁目３１－３８０
８

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

31

客室掃除：プリンセスホ
テル又はアネックスプリ
ンスホテル

有限会社グリーン（三沢
プリンセスホテル・ア
ネックスプリンセスホテ
ル・ＡＵＲＵＭ　ＭＩＳ
ＡＷＡ）

青森県三沢市幸町１丁目３－２６ 労災

3人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

32

清掃係（すし割烹　福
水）【パート】

有限会社　福水　（寿し
割烹　福水）

青森県三沢市中央町２丁目３－７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～11時00分の間
の3時間程度

毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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