
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時00分～17時00分 他

59歳以下 185,500円～195,500円

正社員 02080-   96251 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 225,000円～325,000円

(月額換算額）
正社員 02080-   98451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時50分～17時20分 日祝他

59歳以下 165,000円～225,000円

正社員 02080-  104151 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～59歳 240,000円～350,000円

正社員 02080-  105051 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)7時50分～16時30分 他
59歳以下 160,200円～220,200円

正社員 02080-  128651 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)7時50分～16時30分 他
60歳以上 168,000円～168,000円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  129951 就業場所 青森県三沢市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

69歳以下 220,000円～286,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  140251 就業場所 青森県上北郡六戸町

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 195,500円～276,000円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  142451 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～16時30分 土日祝他

40歳以下 190,000円～220,000円

正社員 02080-    3351 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
40歳以下 210,900円～263,600円

正社員 02080-    4251 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳～59歳 199,500円～299,000円 (2)8時00分～16時30分

(月額換算額）
正社員 02080-   13551 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 180,000円～350,000円

正社員 02080-   14451 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 164,500円～225,800円

正社員 02080-   16851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
59歳以下 250,000円～280,000円

正社員 02080-   19151 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 209,700円～256,300円

(月額換算額）
正社員 02080-   21451 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分 日祝他

59歳以下 165,500円～270,000円

正社員 02080-   24651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

16

外装・組立補助業務 株式会社　青森ライト
青森工場

青森県上北郡おいらせ町向山３丁目３－
７２８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

15

建設機械オペレーター 株式会社　光建設 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１７４－８１６

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

14

土木作業員【就職氷河期
世代歓迎求人】

株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山２８
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

13

配管工【就職氷河期世代
歓迎求人】

不二興管工業　株式会社 青森県上北郡おいらせ町中下田１０７ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

12

電気工事 太洋電設　株式会社 青森県三沢市大字三沢字中平５０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

作業員兼オペレーター又
は運転手

有限会社　今野土木 青森県三沢市大津４－１２－３７１

9

生コンの品質管理 株式会社　附田生コン 青森県三沢市六川目６丁目３４―５７ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

10

ユニットバス組立・エア
コン取付及び補助

株式会社　下久保建材店 青森県三沢市大字三沢字堀口９４－１３
３９

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

8

土木作業員【就職氷河期
世代歓迎求人】

有限会社　浜田工業 青森県三沢市松園町一丁目６－１５ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

7

重機オペレーター 野田重機建設株式会社 青森県上北郡六戸町犬落瀬字根古橋８３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

6人
雇用期間の定めなし

その他

6

飼養管理スタッフ（養
豚）【６０歳以上歓迎】

株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

5

飼養管理スタッフ（養
豚）

株式会社　川賢 青森県三沢市岡三沢２丁目８番地７号 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

3

4

自動車板金塗装職 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

現場作業員【就職氷河期
世代歓迎求人】

株式会社　湊斗工業 青森県三沢市岡三沢５－２８－１ 雇用・健康・
厚生

3人

雇用期間の定めなし
毎　週

2

型枠大工 有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

1

農場管理作業員【就職氷
河期世代歓迎求人】

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

運転・製造・建設

令和7年1月14日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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運転・製造・建設

令和7年1月14日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給
(1)9時00分～14時00分 水日祝他

不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  108551 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)12時30分～17時30分 他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080-  112151 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～15時00分 日他
不問 1,200円～1,500円

（時給換算額）
パート労働者 02080-  125451 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)7時00分～11時00分 他

不問 955円～955円

パート労働者 02080-  133451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)9時30分～15時00分 他
不問 980円～1,000円

パート労働者 02080-  138151 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 1,450円～1,450円

（時給換算額）
パート労働者 02080-   30751 就業場所 青森県上北郡六戸町

時給
日祝他

18歳以上 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-   37251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～12時30分 日祝他
59歳以下 973円～973円

パート労働者 02080-   45251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～15時00分 他
不問 975円～975円

パート労働者 02080-   87351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
時給

(1)9時00分～16時00分 他
不問 953円～953円

パート労働者 02080- 4100741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)5時30分～8時30分 他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 4102941 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)11時00分～14時00分 日他
59歳以下 953円～1,300円

パート労働者 02080- 4080941 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
64歳以下 1,100円～1,350円

パート労働者 02080- 4070441 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

土日祝他
59歳以下 980円～1,000円

パート労働者 02080- 4055741 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時00分～15時30分 月土日他
不問 960円～960円

パート労働者 02080- 4040141 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時50分 日祝他
44歳以下 953円～953円

パート労働者 02080- 4006941 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

26

清掃員（パート） 医療法人仁泉会　介護老
人保健施設しもだ

青森県上北郡おいらせ町山崎２５９２－
７

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

32

ソーイングスタッフ
（パート）

有限会社　オッシュ 青森県上北郡おいらせ町青葉３丁目５０
番地１４５８

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

31

清掃員【米軍基地内：保
育園清掃】

株式会社　エイエスワイ
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

30

青果加工作業員（金矢営
業所）

ジョイント・ファーム
株式会社

青森県三沢市谷地頭３丁目６０－１ 雇用・労災

3人
雇用期間の定めなし

9時00分～16時00分の間
の4時間以上

毎　週

29

カウンター業務（パー
ト）

株式会社　ＰＲＡＹ
ペッパーランチ　イオン
モール下田店

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内２Ｆ

労災

2人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

毎　週

28

清掃、調理補助スタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

1人
雇用期間の定めなし

又は11時00分～16時00
分の間の3時間程度

その他

27

宅急便仕分作業員（５：
３０～８：３０）

ヤマト運輸　株式会社
三沢営業所

青森県上北郡おいらせ町住吉４－５０－
３４

労災

1人
雇用期間の定めなし

なし

25

おいらせ店・畜産部門ス
タッフ

青森県民生活協同組合
おいらせ店

青森県上北郡おいらせ町牛込平７３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

24

弁当配達スタッフ（短時
間）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

23

ハウスクリーニング リフォームＳＵＫＥＫＡ
ＷＡ

青森県上北郡おいらせ町上前田１０７－
５

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の4時間以上

その他

22

建物解体工事作業員
（パートタイム）

有限会社　ループ 青森県三沢市大字三沢字上屋敷１６３番
地６３

労災

4人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

21

星野リゾートのホテル客
室清掃業務・一部洗い場
等（青森屋）

株式会社　三沢奥入瀬観
光開発　
星野リゾート　青森屋・
奥入瀬渓流ホテル

青森県三沢市字古間木山５６ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は10時00分～15時30

分の間の5時間以上
毎　週

20

清掃業務（７：００～１
１：００）

株式会社　東北ダイケン
下田事業所

青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
イオンモール下田内

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

19

収集作業員（免許保持
者）

有限会社　三和クリーン
サービス

青森県三沢市大字三沢字水筒４２－３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

18

業務員【パート】（三沢
市）

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

17

活魚・貝類の配達兼加工
作業

株式会社　青森さくら水
産

青森県上北郡六戸町小松ケ丘１丁目７７
－１６３２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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月給 変形（1年単位）
(1)8時50分～17時20分 日祝他

59歳以下 160,000円～180,000円

正社員 02080-  103951 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時30分～15時30分 他
64歳以下 188,700円～315,500円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時00分～18時00分

正社員 02080-  109451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～21時00分 火他
64歳以下 220,560円～265,362円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080-  131251 就業場所 青森県三沢市 厚生
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
69歳以下 230,000円～230,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080-  132551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 230,000円～500,000円

正社員 02080-  141551 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 交替制あり

(1)9時00分～18時00分 土日祝他
不問 161,500円～169,500円 (2)8時00分～17時00分

正社員 02080-    1151 就業場所 青森県三沢市 厚生
日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
不問 188,370円～198,513円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時15分～18時15分
（月額換算額）

正社員以外 02080-    2051 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 水他
40歳以下 270,000円～320,000円

正社員 02080-   17651 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
不問 170,500円～175,500円

正社員以外 02080-   29251 就業場所 青森県三沢市
月給

日祝他
64歳以下 165,000円～215,000円

正社員 02080-   32651 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～59歳 168,000円～205,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)7時00分～16時00分

正社員 02080-   40651 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
64歳以下 330,300円～500,500円

正社員 02080-   43051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～16時30分 火他
45歳以下 166,800円～166,800円 (2)8時30分～18時30分

(3)8時30分～19時00分

正社員 02080-   76951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝
59歳以下 173,000円～200,000円

正社員 02080-   78051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)19時00分～2時00分 他
18歳～64歳 144,000円～180,000円 (2)12時00分～19時00分

(3)5時00分～12時00分
（月額換算額）

正社員 02080-   79351 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)6時15分～15時15分 他
69歳以下 165,000円～165,000円 (2)9時30分～18時30分

正社員 02080-   90851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

専門・事務・販売・サービス

令和7年1月14日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

経理総務事務員 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

栄養士【正職員】 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

4

5

6

3

調理兼ホールスタッフ
【正社員】

合同会社　ファンライブ
（いちばん食堂・豪ーめ
ん三沢店）

青森県三沢市下久保３丁目１８番１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

施工管理技術者 野田重機建設株式会社 青森県上北郡六戸町犬落瀬字根古橋８３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

その他

飲食店　副店長候補（フ
ルタイム：イオンモール
下田）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

毎　週

雇用期間の定めなし
その他

保育士・児童指導員（児
童発達支援どんぐりの
森）

社会福祉法人　陽明会 青森県三沢市前平２丁目５－２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

7

保育教諭（こども園えが
お）：日給制

社会福祉法人　六戸福祉
会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～19時00分

の間の8時間程度
その他

9

10

8

住宅営業（未経験者） 株式会社　ユタカ工業 青森県上北郡六戸町大字折茂字沖山２８
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

保育士・児童指導員 株式会社　ＶｉＶｏ 青森県上北郡六戸町小松ケ丘３丁目７７
－１４７２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

8時30分～18時00分の間
の8時間

毎　週

施設運営管理者 特定非営利活動法人　マ
ン・パワー

青森県三沢市中央町２丁目９－１

雇用期間の定めなし
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～21時00分

の間の8時間
毎　週

雇用期間の定めなし
その他

11

介護員　【正社員】 有限会社　堀企画　グ
ループホーム　クロー
バー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

14

15

16

職業指導員（生活支援
員）

有限会社　サンユー工業
ワークサポート　おいら
せ

青森県上北郡おいらせ町下境３０－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

12

【正社員】建築施工管理
業務

みらいエンジニアリング
株式会社

青森県上北郡おいらせ町後田３０－４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

三沢基地交通　有限会社 青森県三沢市桜町２丁目３－２８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

13

クリーニング業務全般 合同会社　ライラ　ク
リーニングモイル

青森県上北郡おいらせ町住吉３丁目５０
－２０８４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用期間の定めなし
その他

厨房職員【正社員】 株式会社　スマイルタカ
ラ

青森県上北郡おいらせ町上久保６１番１
６１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

配車係

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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専門・事務・販売・サービス

令和7年1月14日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
土日他

不問 1,200円～2,000円

パート労働者 02080-  114351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)9時00分～16時00分 他
69歳以下 1,200円～1,200円 (2)11時00分～16時00分

(3)16時00分～21時00分

パート労働者 02080-  127851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時00分～17時00分 火他
不問 960円～1,020円 (2)17時00分～21時00分

パート労働者 02080-  130351 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)6時30分～12時30分 他
不問 960円～1,010円 (2)15時00分～18時00分

パート労働者 02080-  144851 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 960円～1,060円

パート労働者 02080-  145651 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)16時40分～9時00分 他
18歳以上 1,604円～1,688円

パート労働者 02080-    5551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)6時00分～10時30分 他
59歳以下 1,000円～1,000円 (2)5時00分～10時00分

パート労働者 02080-   25951 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,020円～1,020円 (2)13時00分～19時00分

(3)7時30分～16時30分

パート労働者 02080-   33951 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～13時00分 火他
不問 960円～960円 (2)14時00分～19時00分

(3)14時00分～18時30分

パート労働者 02080-   56751 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時45分～13時45分 他
59歳以下 1,160円～1,330円 (2)9時45分～19時15分

(3)13時00分～19時15分

パート労働者 02080-   81751 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～15時00分 他
不問 975円～975円

パート労働者 02080-   87351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時00分 他
64歳以下 953円～1,000円 (2)15時00分～20時30分

(3)10時00分～18時00分

パート労働者 02080- 4122341 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～17時00分 他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080- 4096741 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時00分 日他
59歳以下 953円～1,300円

パート労働者 02080- 4080941 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)13時00分～17時00分 土日祝他
不問 1,000円～1,100円

パート労働者 02080- 4084841 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1ヶ月単位）

日祝他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 4073941 就業場所 青森県三沢市

32

保育教諭 社会福祉法人　若竹会
岡三沢こども園

青森県三沢市岡三沢２丁目７－７ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時15分～17時15分の間

の6時間以上
その他

31

保育士（１３時～１７
時）

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３号 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

30

清掃、調理補助スタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

1人
雇用期間の定めなし

又は11時00分～16時00
分の間の3時間程度

その他

29

介護職員（パート） 株式会社　ゆうゆう　小
規模デイサービスセン
ター　ふれあい

青森県三沢市桜町２丁目５－２３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

28

美容エステティシャン及
び衣類販売業務全般

オードットポイント　株
式会社

青森県三沢市日の出４ー９４ー５３３ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

27

おいらせ店・畜産部門ス
タッフ

青森県民生活協同組合
おいらせ店

青森県上北郡おいらせ町牛込平７３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

26

店内スタッフ 株式会社　しまむら
（ファッションセンター
しまむら　三沢店）

青森県三沢市緑町３丁目８－１４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

25

受付スタッフ（木崎野
店）

合同会社　ライラ　ク
リーニングモイル

青森県上北郡おいらせ町住吉３丁目５０
－２０８４

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

24

学童支援員 社会福祉法人　六戸福祉
会　大曲小学校なかよし
会

青森県上北郡六戸町小松ケ丘５丁目７７
－６８６

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時30分～19時00分

の間の8時間程度
その他

23

朝食スタッフ 株式会社　ケーアンド
ティー　ミサワインコー
ヨー

青森県三沢市幸町１丁目６番地８号 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

看護師又は准看護師（夜
勤のみ）

医療法人正恵会　石田温
泉病院

青森県上北郡おいらせ町上前田２１－１ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

21

介護員（パート） 株式会社エブリーケア
短期入所介護施設エブ
リー春日台

青森県三沢市春日台３丁目１５４－８９
３

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

9時00分～16時00分の間
の4時間以上

その他

17

看護師又は准看護師
【パート】

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時00分～21時00分

の間の3時間以上
その他

調理員 株式会社エブリーケア
短期入所介護施設エブ
リー春日台

青森県三沢市春日台３丁目１５４－８９
３

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 9時00分～16時30分の間

の5時間以上
毎　週

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

18

19

20

飲食店員（パート：イオ
ンモール下田）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～21時00分
の間の6時間程度

毎　週

調理兼接客（豪ーめん三
沢店）【パート】

合同会社　ファンライブ
（いちばん食堂・豪ーめ
ん三沢店）

青森県三沢市下久保３丁目１８番１ 労災

4人

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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